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1. UvOD

6YMHWVND J|GUDYVWYHQD RUJDQL]DFLMD 6=2 |JGUDYOMH
SVLKLpNRJ L VRFLMDOQRJ EODJRVWDQMD D REemaVYdpPR RG\
definiciji mentalno |GUDYOMH QLMH VDPR RGWHHWYRDSMLKLPpNH E
kojenmu pojedLQDF RVWYDUXMH VYRMH SRWHQFLMD OsttesthRaH VH ¢
raditi produktivnote je sposobapridonositi zajedniciX N R M RIM Cdciplina mentalnog

zdravlja bavi se prevencijom i promocijomentalnogzdravlja(2). Prema procjeni Jetske
zdravstvene organizaci LaAH RG RGUDVOH SRSXODFLMH X (XURSL
od nekog problema mentalnog zdravlla EROXMH RG QHNH (SVERikhdNH ERC
podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravs njihovo SURFMHQL RSWHUHUHQMD
Hrvatsku za 2002. godinmmentalni i QHXURORA&NL SR drddemd iPMMHLY W X BBy X
YRGHULP VMXSLQDPD

11.3VLKLpND EROHVW

B3VLKLPpNDGHR@MHWW VH NDR SFGWRARM O YIDQ BODIQXOL SRQD:
funkcionalnog ili organskog porijekl zahtjeva psihijatrijskuintervenciju, D QDMpHA&auUH L
hospitalizaciju (3 PUHPD 'LMDJQRVWLpNRP L VWDWLVWLpNRP SULU
$PHULpPpNH SVLKLMDWKLPNNHN N HX G Ritgj#iNab kazdxbDiD kogritivai,
SVLKRWLPpQL DQNYVLRPQIA OB S RRUHPRHUDML SREBHPHUOUDM
psihRDNWLYQH WYDWDVSRORNSIRMIR] LGHQWLWahAHER, SRUHF
prilagodbe spavanja, kontrole poriva i porerhi BOMLIp QAR V W L

126 WLIJPDWL]DF Lhdi&nkd& LKLPpNLK

6WLIJPD MH ULMHDP JUjpN&IWSLDHBIRWH KON RMR MO QDpDYDOD &L.
AHOMH]RP QD NR&X URERYPQDRMHMRERDGD JIOMNQUEBEF@D pL NI
QHPRUDOQH RVREH 6WLIJPDWL]DFLMD RVRED WRMH ER
RELOMHADYDQMH PDUJLQDOL]JLUDQMH L LIEMIStighy &QMH RV
PRAH SURPDWODMEP@RORML VDGUAaL WUL HOHPHQWD 7R V3
neznanje problemi stavova (predrasude L SUREOHPL SRQDaDQMDJ GLVNU
G D Q D & Q M avnostiljevhBirRiidgo Q D p dddtOpan ned U D Q L [stidinfBrohacijama.

8 QD WR porvidvénigetopQLK ]QDQMD R SVLKLpNN&primROURAL PD VO

1



SURYHGHQRM QD VWDORWVQYDEGLY X (QY @ HUMNKHNVGEBR R P RA HA
biti odgovoran za svoje postupReRSLVXMH RVREX NRMO8)VRoziS/&LIELPNL EI
primjer kampanjaChanging Mindsprovedena u Engleskoj azdoblju od pet godina, od

1998. do 2003. R GLQH 3ULMH L QDNRQ SURYRYHQMD NDPSDQ
LVWUDAMIDPQMKH PLAOMHQMD R RVREDREzulMti Goxdjehé@@ LP ERC
LVWUDALYDQ#DY ISRONDUPRLVPDQMHQMH a4\ 0W HXPNDBV(R) VS DW R @
6WHUHRWLSL VX NUXWD L suULvwubDQD PLAOMHQMD VWDYR
grupama ljudi i idejamaMogu biti pozitivni i negativni(5). 3UHWHAaQR QHJDWLYQL V!
predrasud€10). Ako se bolesnika gledNUR] SUL]PX VWHUHRWLSD L SUHGUL
cjelovito, njegovi seproblemiL SRWUHEH QHUH PRUL SUHSR]QDWL QL R\
(11). /MXGL VH pHVWRaS Y DKRMRED BRGEHEWINDLPLQLUDMX

stereotipno. Smatraju ih:

- RSDVQLPD payé&rdhp Biggrieom shizofrenijg,

- QHVSRVREQLPD ]D MbarRoRtWORO@EDELKYE R W

- QHVSRVREQLPD ]D 4LYRW L ]DUDYLYDQMH
- VODELULPD NriviNdswox bélBsP L

- QHL]OM@DPLYLPD

Stigmakoja je povezanaa SVLKLpNRP EROH&AUX PR&H GRYHVWL GR W
WUDAHQMPBPHYREBEUMDMX OLMHPpHQMH LOL SiRA¥jXdgfiBrar®iM X SULN
izolaciju. Takvo stanje naza se samostigmatizacijaDsoba se zbog strda od izolacije
SR Y OD )L izKjeyamaEdMaku komunikacija vanjskim svijetom gubi samopouzdanje.
7DNYR VDPRVWLJPDWLHIXOWKXUEBE QRAVEDMAMKMRPUX VYLP SRGU

1.3.=Da&WLWD Isolesnka pNLK

OHYyXQDBIR®YWUXPHQWL |DAWLWH PHQWDOQRJ JGUDYOMD 1
RVRED V GXadaHYQRP EROHAauUX L SREROMSAEQIEHSWNSKEEL R G
zdravstvene organizacijgD XQDSUMHYHQNMB RVWRKBN WM KEXXaAHYQLP SRU
GHVHW WHPHO M Qzaknehalpdizdravljg/iadridisk& teklaracijakoju je usvojila

Svjetska psihijatrijska udga te deklaracija iz Karakasa (13).

Godine 2005. u Helsinkiju u organizaciji Svjetske zdravstvene D@L]DFLMHe RGUAaD C
Ministarska konferencija mentalnom zdravljuNa toj konferencijiS U L K'Y D Dékl@rhacij X



o mentalnomzdravlju i Akcijski plan za mentalno zdravilga Europu Europski pakt za
mentalno zdravljeSULKYDUHQ MH?2). JRGLQH

Svjetslka psihijatrijska asocijacija (WPAplobalnaje organizacija koja RWLpH YODGH V)
zemalja da osiguraju da se osobeSVLKLpNLP EROHVWLPD LQYDOLGQRAaUX
zdravlja ne diskriminiraju na temeljuatusa svog mentalnog zdravljada se prema njima

odnosi kao premavim UDYQRSUDYQLP JUDYyDQ Ljeddakd Rrivimaséalily DM X S L
J U Dy Byef3ka psihijatrijska asocijaciSs RGUaDYD QDSRUH PHYyXQDURGQH ]
QL]RP PHYXQDUR G QKoKvexciRdJIpdskimDpnama. Ponavlja da osobe koje
EROXMX RG SVLésoldeNsILIQ HRAOOLHGWQRLAGX LOL VPHWQMDPD PHQ!
VSRVREQRVW ]DGUADWL L NRULVWLWL VYRMD SWhBoiD WH EL
GUXJL JuhyDQL

145D]YRM PLAOMHQMD

Mi 40 M H @rémid PétsblWHUPLQ NRML SRNULYD UD]JOLpPpLWH SRMDYH
PRYMHNRYH PHQWDR QR MRM VHQA@UWYLAH UD]JOLNXMH RG G
VYDNL NRJQLWLYQL SURFHV REUDGH UD]JOLpPLWLK SRMPRYI
UD]OLpPLWL SURFHVL DVRFLUDQMD VMWD D QM RaDDE®W D Q M D
PRYWRHLP SUDNWLPQLP GMHORYWR MKNB N HSIROR M&HH SFUL G D JRIG L

Stav je W D Norejnid Petzu RSLVDQ NDR WUDMQD VWDELOi@D L VWH
pozitivnih ili negativnih. 2]QDpDYD YUHGQRYDQMH L UHDJOWERQMH SUF
SUHPD NRMLPD VX VWDYRYL RNUHQXWL P Staacij& j.Wilo UD]JOLDp
NRMD SRMDYD 4] SARRKRDODROAEQIRI VYLMHWD SRMHGLQFD 6WNWN
iskustva s objektom, neposredno, posredno ili u interagaigocijalnom okolinom. Jednom

VWHpHQH VWDYRYH WH&NR MH SURPLMHQLWL 2WSRUQL V
PLMHQMDQMD PRAaAH GRUL SRG XWMHFDMHP L]JPLMHQMHQLK F

OLAOMHQMH VH RGUWWIPYHR %IV RJ M I LRNQXRi48l0h ReFdrovhjedaid L W U D M
OLMHQMD VH RYLVQR R VLWXDFLML X NRMRW QLHO R&HREM DC
SULODJRYDY D QM CStav¥isM &l e RfiRp@DWR SULOLPQR NUXWH U
QHNRP REMHNWX ,DNR WHaNRpréhfeald VH XWMHFDWL QD QML



15.=Da&WLWD PHQWDOQRJ JGUDYOMD X NXULNXOXPX PHGLF

Osnovna djelatnost medicinske sestre zdravstjengga.Virginia Henderseri965. godine
GHILQLUD XORJX PHGLFLQVNH VHVWUH A8ORJD PHGLFLQVN
zdravom, u obavljanju aktivnosti koje pridonose zdravlju, oporavku ili mirnoj smrti, a koje bi
obavljao samostalno kad bi imgmwtrebnu snagu, voljuliiznanje (15). 2SLVXMH pRYMHN
K R O L k&9 [cjelNvito nezavisnobiH 7BNDYWXS EROHVQLNX LJ]PHYX RV\
YDAQRVW PHQWDOQRJ J|JGUDYOMD B8ORJD PHGLFLQVNH VHYV
promociji mentalnog zdravlja, tako i u preMQFLML SUHSR]QDYDQMX OLMHD
SVLKLpPpNLK EROHVQLND 3ULQFLS SURPRFLMH PHQWDOQRJ ]
SBURYRGH VH LQWHUYHQFLMH NRM HNezZan¢R& mpral® & &NMHQH X
SURPRFLMD V H zér&/atienfrusiaindving Xaradnon mjesu, u lokalnoj zajednigi

u YUmaitdNROP)PDVLP PHGLFLQVNLK VHVWDUD SURPRWRU PH
bilo tko od zdravstvenih, odgojpf R EUD]RYQLK GMHODWQLND DOL L VYD
] D aWw L WakogP #I@vlja osoba u svojoj zajednicieovisno 0 zanimanjuPrevencija
SVLKLHRQKVW EanEE Q0 MMDYQ ND S V.UKivérralngpréventijabdndsise

QD RSUX SRBOK@EPHOMMNWLYQD XVPMHUHQD QD SRGVNXSLQL!
SRUHPHUDMD ]JQDpDMQR Y.L &dicirghtl JjRB prévenSja) Ravhijerj@hX
YLVRNRUL]LpQLP SRMHGLQFLPD NRML LPDMX PLQLPDOQH I
pojavu SV LK LHRULKPHUGDMD OHGLFLQVND VHVWUD QDi VYDNRP
SUHYHQFLMX SVLKLpHISWIBRONYWIERDMHDQGXFVPD VWYDUD Si
terapijski odnos 5D]XPLMHYDQMH PHGLFLQVNH VHVWUH SRMDpDY|
kod EROHVQLND $NWLYQR VOXaD® potitanjé@ax s D Q &ibhvidl (BMRHL W R Y
RVMHUDMD EH] RNULYOMDY D Q M D progektivind eltiju /& Qédvithindk RP DO |
zdravlje bolesnika, a terapijskinapsLp N X ROHV W

'D EL PHGLFLQVND VHVWUD LPDOD SRWUHEQR JQDQMH R PF
YMHAWLQH SRWUHEQH ]D SURPLFDQMH PHQWDOQRJ JGUDYO
bolesnika, SRWUHEQR MH LVWDNQXWL NOMXpQX X0or&dvanREUD]RY
XpHQLND ]D REUD]JRYQL VPMHU PH G LFRepWNEDHNVaEKOlAED W H K Q
pet  RGLQD 3UYH GYLMH JRGLQH XpHQLFL VOXabDMX RSUHREL
tri godine strukovne nastavne predmete. Kroz sve strukovne preagnpeisebno kroz Etiku u

sestrinstvu i Profesionalnu komunikaciju essinstvu, SURWHaX VH SURYR&QL LVK
vadaQRVW KROLVWLpPNRJI B® AWML DN CEREBIRNEIEYNpKLIBR prema

VYLP OMXGLPD EROHVQLPD L ]JGUDYLPD REROMHOLPD RG

4



jednak pristup svakoRVREL DOL SULODJRYHQ QMH]LQLP XYMHUHQM
Nastavni predmeti Zdravstvena njega |IDAWLWD PHQWDOQRJ J]GUDYOMD L
psihijatrijskog bolesnikdV DNRYHU LPDMX MOXQRPRPAMRIXpPpHQLND R YDAQ
zdravllD L R UD]OLPLWLP SVNeéL pNadPishBda @dsteéwvdg Papedmeta
Zdravstvena njeg = |[DaAWLWD PHQW D QjagmiJ utjecdy Diw/@sMdisockalnih
PLPEHQLND QD PHQW DO Qfepdanati kiYzOalVstanjSiRrijenit te@bijEku
komunikacijuisXxGMHORYDWL X |DAWLWL PHQWDOQRJD J]GUDYOMD

Zdravstvena njegax |DAWLWD PHQWDOQRJe |SUBDEPINMWY ©HDW WIDW B L
obrazovanja. RG X p B&rabtd) osvijestiti pojam mentalnog zdravi@aikazati QDpLQH QD
koe PRJX VXGMHORYDWL X SURPLFDQMX PHQWDOQRJ ]GUDYO
JRGLQL REUD]RYDQMD XpHQLFL LPDMX QDVWDYQL SUHGEF
bolesnika.Na kraju petog UDJUHGD XpHQLFL rifjent osbkitosd ladP RaliL S
psihijatrijskim odjelimaprovoditi VHVWULQVNX VNUE NRG VSHFLILpQLK SR
XYDADYDMXuL RVQRYQH SRWUHEH EROHVQLND GRVWRMDOQ\

1.6.3ULND] GRVDGD&a&QMLK LVWUDALYDQMD

SURYHGHQD VX EURMQEZa YWWYR¥HYR (BWD KLHNLPDEROHVQLFL
SVLKLPNLK EROHVQLND SULPoEBNQ su rimiiviystayaviMriediBinglkéh Q D V
djelatnikai socijalnih radnikae studenata sestrinstva, medicine i ostalih znanosti vezanih
izravanrad f psLKLpNL REROMHOWR RMRBHMH SURYHGHQR X 1LJ
pokazalo je da studenti medicineLPDMX VWLJPDWL]JLUDMXUD PLAOMHQMD
Studenti swbili SRGLMHOMHQL X GYLMH VNXSLQH $ L %sto@EMH VN
pacijenta+ PODGLUD NRML PRAH L]JUD]LWL VYRHN K RWBMHIEODMH D
SRQHNDG X Gadatih Witti postaie Sanksioitm *HQHUDOQR MH RSWLPLVW
RVRED NRMD GREUR SURQDOD]L UDY QRWHAskupifiPAHHREX XpHQI
NUDMX RSLVD GRGDQR MH GD WD RVRED EROXMH RG SVLKL
SVLKLPBIREOHPD 1DNRQ RSLVD VOXpDMD VWXGHQWL VX LV
osobi. Rezulta su pokazali da je skupinapokazala PNR VWLJPDWL]JLUDMXUH VWL
RVREL 7L VWDYRYL SRVHEQR GROD]HVSRWIDQDRID NF[R YR EN F
odnos SRSLVDQRP RVRERP 1DSUL P MudeJfriz€r HobEdhrabHiMisirbfDL GD L
VHVWUX GD VH XG Dielj Dije(tiMited EnjinQtélsniatrajéi ldaDbi im prijateljstvo s

takvom osobom predstavljal8 VLKLpNL L HPRIFLRQDOQL WHUHW



U SAD-X MH JRGLQH SURYHGHQR LVWUDALYKpfirMsd QD VW
nastojalautvrditi razinaVWLJPDWL]LUDMXULK VWDYRYD L VSUHPQRVW
od depresije, ovisnosti o alkoholu, ovisnosti o nikotinu i od Alzheimerove bolesti. Rezultati su
SRND]DOL GD VWXGHQWL LPDMX YLaH VWLJPDWL]LYDMXULK
nikotinu, amanjeprema klijentima koji boluju od depresi&DMYLaH VWLJIJPDWL]LUDM
pokazali su prema klijentima s ovisnosti o nikotinu, a nakon njih prema klijentima s ovisnosti

o alkololu (18).

-RVLS -XNLU JRGLQH kbjBYOMRKR\HN BBaMEIEK sYuDeRavhH
PHGLFLQH SULMH L SRVOLMH RGYV O X afdapdve stderb@ piemMaD 3V Lk
SV LK LjoednRima WRpPpQLMH Ed@esvQ,shikdE&nijom, ovisnosti o alkoholu

i marihuani te utjecajnaftYH L] SUHGPHWD 3VLKLMDWULNREzUu@D PRJIXUF
ukazuju na pozitivan pomak raziniempatijei promjene stavova studenata prel8&/ LKLpNLP
bolesnicima 3RpHWQL VWD YWYV XVWOOPHDQMWDSR]LWLYQLML SUHF
depresijomi shizofrenijom nego prema bolesnicima s ovisnosti o alkoholu i ovisnosti o

marihuani(19).

8 GLSORPVNRP UDGX ODWHMH aDULU VWXGHQWLFH GLSOR
godine, pod nazivomStavovi studenata sestrinstva prema psihijatrijskiwlesnicima
SULND]DQL VX UH]XOWDWL LVWUDALYDQMD SURYHGHQRJ
SUHGUDVXGDPD NRMH SRND]XMX SUHPD SVLKLpPpNLP EROF
smanjenje njihovih predrasuda.VSLWLYDQMH VH SURYRGEORak@QD WUHIU
R G V O X &de@ijR Zdravstvena njega psihijatrijskog bolesnika RGUDYHQLK YMHaAI
navedenogkolegija 5SH]XOWDWL WRJ LVWUDALYDQMD SRND]DOL VX
Nakon provedene edukacije studenti su manje negativnho orignim@mD SVLKLpNLP
bolesnicima (18 Utri PHGLFLQVNH &aNZROiHodine provedéifiX LVW UDALYDQMH
stigmatizaciji psihijatrijskin bolesnika od stranE pHQLND P HGLFIsgiivddiLst a&NROD
VWDYRYL Xph@reddB WVHULIKNLP ER@HR BLVFLKIDDNLP EROHVQL
socijalna distancaSSUHPD SVLKLpNLPSIERDHVYQWRIHID K UDJUHGD RGL
WUHUORM JRGLQL VUHGQMR&ANROVNRJ REUD]J]RYDQMD MR& QFH
SVLKLpNLP ERWHUBWMLYDQMHIDQLOMMN IS RANDWIOYRRYLPD XpHQLND
EROHVQLFLPD V REJLURP QD aNROX N Rjdofe BRIKde\MeMne =DQL
za]QDQMH R SVLKLpNLP EROHVWLPD SRND]DOL XpHQLFL L] ¢
gdje i psihijatrijska bolnic§20).



2. CILJ RADA

Ciljevi ovog rada su:

I+

Utvrditi RELOMHAMD PLAZOMHQMD XpHQLND VPMHUD PHGLF
SVLKLpNLP EROHVQLFLPD

Utvrditi PLAOMHQMD XpHQLND pHWYUWLK UDJUHGD VPMHI
QMHJIH R SWésKitima L P

Utvrditi PLAOMHQMD XpHQLND SHWLK UDJUHGD VPMHUD PH
R SVLKLPpNLP EROHVQLFLPD

Utvrditi postoje |i razlke PLAOMHQMD R SV LKk poirm B&@HYV QLFLP
XPpHQIPWDHVWR VWDQRYDQMD D§NR®XW K IV RHEGL N R B LQ S RK
SUHWKRGQH JRGLQH ANRORYDQMD

I+

I+

I+



3. ISPITANICI | METODE

3.1Ustroj studije

,VSLWLYDQMH MH SURYHGHQR NDR SUHVMHpPQD VWXGLMD

3.2lspitanici

,VSLWDQLFL VXKHBRLYOLWRIHIQ ISHWE O WD JANMREOH yD NmjgfalF REU
PHGLFLQVND VHVWUDLWHKIQUFDUORSLIF LQOQWHMIHANROH 9DUDAC
SHWRJ UDJUHGD REUD]RYQRJ VPMHUD P HRGIDAEAWQD/ND WX XWHIC
XSUDYR WLK UD]JUHGD J]ERJ QDVWDYQLK SUHGPHWD SRYH]I
bolestima koji setadaizvode. To suZdravstvena njegat |DAW LW D gPzth&yNad O QR
pHWY UW R PZdiabskierbGpega psihijatrijskog bolesnikgpetom razredu obrazovanja.

| VW U D ddpradvedévidd svibnju i lipnju 2017. godinea 101 ispitaniku. Njjh LVNOMXpHQR
je MHU MH LV N@aMSOPIKLL pDIDWEHRDO HV W Eaddve bhitdji Spitanikdp&y H O M D
su X NRQDPQRM R BErik® Brije samoy &pitwanja dobivene su suglasnosti od
UDYQDWHOMD &@NROD ]D SURYRYMQMMRUVSRWMMDUDWWD R
fakulteta Osijek.

3.3Metode

,QVWUXPHQW LVWUDALYDQMD ELR MH DQNHWQL OLVWLU NR
jeosam SLWDQMD R GHPRJUDIVNLP SRGDFLPD VSRKji GRE V
LVSLWDQLN SROD]L SURVMHpPQD ]DYU&aQP MHWWR 5 QHE N YD
SRVWRMDQMH SVLKLpNH EROHVWL NRG EOLVNLK SULMDWH (

pitanja samo je pitanje o dobilo otvorenog tipa dok su sva ostéiéa zatvorenodipa.

'UXJL GLR DQNHWMSHTGkhuOMMeDdpeming minds scale for Health Care
Providers |D LVSLWLYDQMH PLAOMHQMD R SVLKLpNLP EROHVQL
A. PapishA ORGJLOO * L 3IDWWHQ 6 WH MH GRELYHBRBDO GR]YRC(
sastojiseod 20 tvrdnji vezamizamiaOMHQMD R SV LKL p NIsgtaidrsO thedai LFL P D
]JDRNUXALWL EURM NRML R]QDpDYD X NRMRM VH PMHUL VOI



EURM X SRWSXQRVWL VH QH VODAaHP QH VODaHP VH
VODaHP VH X SRWSXQRVWL VH VODAaHP

346 WDWLVWLpNH PHWRGH

Kategorijski podaci predstavlesu DSVROXWQLP L UHODWLYQLP IUHNYHQF
RSLVDQL VX DULWPHWLpPNRP VUHGLQRP L VWDQGDUGQRP
interkvartilnog raspona, u ovisnosti 0 normalnosti raspodjele. Normalnost raspodjele
QXPHULpPNLK YDULMDEOLL@NHRNLIPUIMHDY WRP 6 EsDPQUNRH QXPH
LIPHYyX GYLMX QH]DYLVQLK VNXS He3OMmWNMaAW hitddy€yikh W X 6 W X G |
testom, a L]P HYyXu Méxavwisih skupim analizom varijance(23). Sve Rvrijednosti
dvostranesu 5D]LQD ]QDpDMQ Re/ivd LAIphd\0,06D ¥ © MHMDW LVWLPpNX D
NRULAWHQ MH VWDWLVWLpPpNL SURJUDP OHG&DOF 6WDWLYV
Software bvba, Ostend, Belgium; http://www.medcalc.org; 2014



4. REZULTATI

41.2VQRYQD RELOMHAMD LVSLWDQLND

,VWUDALYDQMH MBI ispitdiik¥,HG KH)IRje@®D (30 PODGLUD %)

djevojaka. Medijan dobi ispitanika je 19 godina (interkvartilnagpona od 18 do 19 godina)

u rasponu od 18 do 20 godind.D VHO X aL%)Lispitanika, a 44 (5%) ispitanika
SRKID@JHGQMX &NROX yDNRYHF 1H&WR MH YLAH LVSLWDC
ispitanici su X p H Q L F LmedicMdtdésta/tenQ L pBIH QMHJIH ,VSLWDQLFL Q
RG EOLVNLK SULMDWHOMD LOL RG pODQRYD RELWHOML NRNM

7TDEOLFD 2VQRYQD RELOMHAMD LVSLWDQLND

Broj (%) ispitanika

Spol
OODGLUL 25 (30)
Djevojke 58 (70)
Mjesto SUHELYDOL&WD
Selo 58 (70)
Grad 25 (30)
6UHGQMD aNROD
6UHGQMD aAaNROD yDNRYHF 44 (53)
OHGLFLQVND daNROD 9DUDAGLQ 39 (47)
Razred
YyHWYUWL 37 (45)
Peti 46 (55)
BURVMHpPQD |DYUAQD RFMHQD QD NUDMX SUHWKRGQ
Dobar 8 (10)
Vrlo dobar 27 (32)
2GOLpDQ 48 (58)
%ROXMH OL QHWNR RG EOLVNLK SULMDWHOMD LOL [
Ne 83 (100)
Ukupno 83 100)
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426 NDOD VWDYRYD L SRQDa®»QWLX SpNHPHD BRRAREEDWD 206

6NDOX VWDYRYD L SRQDamYMRLENHPEROYREWRPDVPLQL t
ispitanika, njih 40 48 VH QLWL VODA&H LOL QH VOD&aH V WYUGQMR
RVREDPD NRMH EROXMX RG QHNH ILJLPNH EROHVWL QHJR F
DNR VH RVRED VD HHWWKLPNEP @GR WMHOHVQH VLPSWRPH Q
glavobolja), vjerojatno bi se tpripisalo QMH]LQRM SVLKLYGQIBHMIIERDHVWL Ql
ispitanika. U potpunosti s40 (48%) ispitanikaVODaH V WYUGQMRP GD DNR EL I
rade rekdR GD EROXMH RG SVLKLpNH EROHVWL ELOL EL VSUHF
LV SL WD Q Nada(el3vl @$k)Rspitanika nije sigurno da to ne bi otkrilo svom kolegi,

dok ih 16 (19%) ne bi otkrilo taj podatak niti jednom od radnih kolega. NagH LVSLWDQLDM
VOB&aAHOL X SRWSXQRVWL VODaH V WYUGQMRP GD EL ELOL
bolestNDGD QMLKRY OLMHpPQLN QH EL ELR SRYH]DQ V QMLKRYLP UD

7TDEOLFD 6WDYRYL L SRQDaDQMHstend @BD RVREDPD V SVLK

Broj (%) ispitanika
u Ne Niti se 60D&4 U Ukupno
potpunos 4 VODAaH| potpun
ti se ne VOD3 se ne s¢€ osti se
VODa se VODaH VOD3§
Ugodnije mi je pomagati osobama Kk 9 11 40 20 3
EROXMX RG QHNH IL]LpN 83(100)
VD SVLKLpNRP EROHVWL (11| (@3) 48)| (24 4)
$NR VH RVRED VD SVLKL
WMHOHVQH VLPSWRPH 19 34 21 6 3 83(100)
QHyLPD JODYREROMD (23) (41) (25) (7) (4)
pripisao OD QMH]LQRM SVLK
*Ako bi mi kolega/ca s kojim/om radir 11 32
UHNDR OD GD EROXMH 0 0 40(48) | 83(100)
bio/la bih spreman/a raditi s njim/om. (13)| (39)
$NR. ELK VH MD O.L'MHDL 9 18 37 16 3
bolesti, ne bih to otkrio/la ni jednom ¢ 83(100)
mojih kolega. (11| (22 45)| (19) (4)
%LR OD ELK VNORQLML N 4 9 o 23
SVLKLpNX EROHVW NDGELC 23(28) | 83(100)
povezan sa mojim radnim mjestom. (5) (11) (29) (28)

*obrnuto bodovanje
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SWYUGQMRP GD DNR EL, REFMOIL YL KEILpH FRCPRMRAL WR VDPL
VODAH VH%) ispitanika, a njih 16 (19,3 QDYRGL GD VH QLWL VODaH
tvrdnjom dane bi DVWRMDOL W U B &L.9%) isgtRrikRnavo® &aNsigurno ne bi
WUDALOL SRPRURMDIMYSHWPE QD UINPRWSRHR VWL VODAH V WYL
SRVORGDYFL WUHEDOL JDSRVOLWL RVREX V NRQWUROLUD
osoba za taj posao, dok bi samo 22 (26)Gspitanika i daljeodlazia N OLMHpPQLNX ]D NRI
GR]QDOL GD EROXMH REN BWLK ILPNSH VEROUHNVWEDR %)VLKLPNX
LVSLWDQLND VH X SRWSXQRVWL LOL VDPR QH VODAaH V W
(Tablica 3).

7TDEOLFD 6WDYRYL L SR@QDB&ADLBEMHNEBHRORVREPPD V

Broj (%) ispitanika
u Ne Nitise | 60D 4 U Ukupno
potpunosti VODg VODZE se potpunosti
se ne se niti se VH VO
voDa ne
VOD3§

$NR ELK LPDR C
EROHVW  RVMHI 9 21 27 20 6 83
slabim/om i ne bih to mogao/l (10,8)| (25,3)| (32,5)| (24,1) (7,2) (100)
VDP D ULMHALWL
$NR ELK LPDR C 34 27 16 2 4 83
EROHVW QH ELK |
SRPRI (41)| (32,5 (19.3) (2,4) (4,8) (100)
*Poslodavci bi trebali zaposli
osobu s  kontroliranon 2 3 10 34 34 83
SVLKLPNRP EROH{ (24 @6 12| @1 (41)|  (100)
najbolja osoba za taj posao.
*| dalje bih odlazio/la K 15 12 34 11 11 83
OLMHPQLNX ]D NR
GD EROXMH RG s\ (181) (145) (41)| (13,3 (13,3)]  (100)
"$SNR ELK LPDR ¢ 5 10 29 22 17 83
bolest rekao/la bih to svaijin
prijateljima. (6) (12)| (34.9)| (26,9 (20,5) (100)

*obrnuto bodovanje

U potpunosti se&2 (74,7 LVSLWD Q@& NinjdhO dadje odgovornost zdravstvenih
GMHODWQLND GD GDMX QDGX RVREDPD REROMHOLPD RG
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profesionalnim uvjerenjima, imaju i dalje negativne reakcije prema ljudima koji imaju
SVLKLpNXV EGROHVWW] LOLLVMOOSRWSDXMBERWWQLND 1DMYL&EH L)\
QLWL VODAaH QLWL QH VODA&H V WYUGQMRP &RGQSEVRR LY NIXKC
EROHVWL yDN VIWSLWDQLND VODaH LOL X SRWSXQRVWL V
polovice ljudi @ SVLKLpNRP BE&IOdd \imVihude) bblje, a njih 15 (18,1 %) se u
SRWSXQRVWL QH VOD&H LOL QHaVOM&KH bW LR YERBMHMNPL G

predstavljaju rizik za javnost (Tablica 4).

7TDEOLFD 6WDYRYL L SR@QBADLBMMHNEBHHRORVREPBPD V

Broj (%) ispitanika
u Ne Nitise | 6 OD & u Ukupno
potpunosti VODg VOD§g se potpunosti
se ne se niti se VH VO
VODa ne
VODEé
*Qdgovornost je zdravstven
dielatnika da daju nad 1 0 7 13 62 83
osobama  oboljelima o (1,2) 8,4)| (15.7) (74,7) (100)
SV LK b@idsti K
8QDWRp PRMLP S
uvjerenjima imam negativne 32 26 141 (12) 1 83
reakcije prema ljudima Kkoj (38,6) (31,3)| (16,9) (1,2) (100)
LPDMX SVLKLpNX
olsgbamaP Rgb)éljelirrslax Q(I)?d H (21178) > (14152) 0 (108033
SVLKLpPNLK EROH (16.9) ' (47) ’
9L4H RG SRORWY 4 8
14 37 20 83
SVLKLpNRP HBE®RIOSH
dovoljno da im bude bolje. 48)| (169 (446 (24.1) ©6)| (100)
*
b(c))lzzl;?na rijeatko pr?d\s/tlazvlfjali 4 (13131) (62572) (13131) X (10803)
rizik za javnost. (4.8) ' ’ ’ (6)

*obrnuto bodovanje

‘D MH SULPMHQD OLMHNRYD QDMER GGNRWWXQIRANPRIQ VB QWLKQO
VODAH %)ispitanik.'D QH EL aHOMAOVLEDRDpRWRRPEPROHVWL LDNR
OLMHpPpL UD Gakvodf 3& MXPk)RIpitanika S tvrdnjom da zdravstveni djelatnici ne

trebaju biti zagovornici osobsa SV LKL p NR,PQE R/Q HWH V O /A2 &) VH QH
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LVSLWDQLND D QMLK VH QLWL VODaH QLWL QH Vi
osobaa SVLKLpNRP EROHVWL AaLYL SRNUDM QMLK 6®DaH VH
LVSLWDQLND V WYUGQMRP GD VH ERUH GD RVMHUDMX VX
(Tablica 5).

7DEOLFD 6WDYRYL L SRQB3DLEMMNEB HRRORVREPPD V

Broj (%) ispitanika
U Ne Nitise | 60D 3 u Ukupno
potpunosti VODE& VODéE se potpunosti
se ne se niti se VH VO
VODa ne
VODE
Primjena lijekova najbolji je 8 23 30 15 7 83
WUHWPDQ D SVLKLD 96| 77| @s1| sy @4 (@00
1H ELK aHOLR B/ RL\ 5 18 25 26 9 83
EROHVWL LDNR VH
s djecom. ®) | (21,7 (301) (31,3 (10,8)|  (100)
Zdravstveni djelatnici ne trebaj 11 16 42 7 7 83
ELWL ]JDJRYRUQLFL
bolesti. (13.3)| (193)| (50.6)| (84)| (84| (100)
*Ne bi mi smetalo da osobéa | 1 4 36 27 15 83
SVLKLPNRP EROHVWI  12)| @) @34 @25 @81 (100
%WRULP VH GD RVMHI 5 8 33 25 12 83
osobua SVLKLpNRP ERC (6) (9,6) (39,8)| (30,1) (14,5) (100)

*obrnuto bodovanje

1DMYLaAD RFMHQD ®RGQRBYQERMBADW YHYILHGQMRP GD EL ELOL V
VYRMX SVLKLpNX EROHVW NDGD QMLKRY OLMHpPQLN QH EL
medijana p H Wihterkvartilnog raspona odri do pet GRN MH QDMQLAD RFMHC
najmanje slaganje s tvrdnjom da je odgovornost zdravstvenih djelatnika da daju nadu
RVREDPD REROMHOLPD RG SVLKLpPpNLK ERO EVWWRLXRXEINIHD Q L
GD VH V GRVWD WYUGQMW LL Q$IL WDAX L 7QIEWI AOD D a X
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7TDEOLFD 6UHGLAQMH) ¥ pripMikie Qterki/drtilnimPres@dndD@jedine
WYUGQMH VNDOH VWDYRYD d4SYR@&DBANMOMBERIIHMVWLRVYREDPD

Medijan
Tvrdnje (interkvartilni

raspon)
Ugodnije mi je pomagdt RVREDPD NRMH EROXMX RG QHN 3(3 +4)
SVLKLpNRP EROHVWL -
$NR VH RVRED VD SVLKLpNRP EROHVWL abDOL 2(2 +3)
OHYyLPD JODYREROMMipisso \DHDUR M B M. Q R ME ISK/ MKR. p a
Ako bi mi koleggf FD V NRMLP RP UDGLP UHNDR OD GD 2(1+2)
bih spreman/a raditi s njimyom. _
$NR ELK VH MD OLMHpPLR OD RG QHNH SVLKLPN 3(2 £3)
mojih kolega. -
Bio/OD ELK VNORQLML MD WUDALWL SRPRU ]D VY 4(3 +5)
bio povezan s mojim radnim mjestom. -
$NR ELK LPDR OD SVLKLpNX EROHVW RVMHUDF 3(2+4)

VDP D ULMHALWL

Ako bihimao/laSVLKLpNX EROHVW QH ELK QDVWRMD 2(1+3)

S3RVORGDYFL EL WUHEDOL ]JDSRVOLWL RVREX V

najbolja osoba za taj posao. 2(1x2)

, GDOMH ELK RGOD]LR OD N OLMHpPQLNX ]D NRM 3(2%4)

$NR ELK LPDR OD SVLKLpNX EROHVW UHNDR OD 3(2%3)

Odgovornost je zdravstvenih djelatnika da daju nadu osobama oboljelin

SVLKLpNLK EROHVWL 1(1+2

8QDWRpPp PRMLP SURIHVLRQDOQLP XYMHUHQMLH

NRML LPDMX SVLKLPpNX EROHVW 2(1+3)

1H PRIJX SXQR SRPRUL RWRRGESPDKRERIOMBERQRPVW 3 (2 £3)

9L4H RG SRORSVEKLPNR B ELE eldvdiiho @kim bude bolie. | 3 (3 £ 4)

Osobea SVLKLpNLP EROHVWLPD ULMHWNR SUHGVV 3(3%3)

Primjena lijekova najbolje WUHWPDQ ]D SVLKLpPpNL REROMHKE 3(2 x4)

1H ELK aHOLRSYDL KE\WREROHW WL LDNR VH XVSMH 3(2+4)

Zdravstveni djelatnici ne trebaju biti zagovornici oschsssV LKLpNRP ER( 3(2 £3)

Ne bi mi smetalo da osobaSVLKLPpNRP EROHVWL aLYL SRN 2(2+3)

%RULP VH GD RVM Ealiobdbsd ¥ R V KIHINDRPMER OHV W L 33 £4)

1HPD ]QDpDMQH UD]J]OLNH X RFMHQDPD SUHPD UDJUHGX NRI
SXQR SRPRiUL RVREDPD REROMHOLP RG pedg&azpedd daiEROHV YV
ZQDpDMQR QLA&H RFMHQH YHUH QHYV Qb I\DYQhdda IMaRiG Q RV X (
Whitney Utest, P =0,01) (Tablica 7).

15



7TDEOLFD 5DJ]OLNH X RFMHQL SRMHGLQH WYUGQMH V RE]LL
Medijan p*
interkvartilni raspon
(interkvartilni )
4, 5.
razred razred
8JRGQLMH PL MH SRPDJDWL RVREDPD 3 3 021
EROHVWL QHJR RVREL VD SVLKLpNRP (3 +4) (2 +4) '
$NR VH RVRED VD SVLKLpNRP EROHVW 5 5
PXpQLQD ERO X OHYLPD JO DpvifsBEdaO M 15 +3 5 +3 0,84
OMHJLQRM SVLKLPNRM EROHVWL (153 (2 £3)
Ako bi mi kolegaicas kojim/om radim rekao/la da boluje od 1 2 085
SVLKLpNH EROHVWL ELR ODdaLK VSU 12 12 '
$NR ELK VH MD OLMHpPLR OD RG QHNH 3 3 045
ni jednom od mojih kolega. (2 £4) (2 £3) '
%LR OD ELK VNORQLML MD WUDALWL ¢ 4 4 071
PRM OLMHPQLN QH EL ELR SRYH]DQ V (3 £4,5) (3 £5) '
$NR ELK LPDR OD SVLKLpNX EROHVW 3 3 018
ELK WR PRIJDR OD VDP D ULMHALWL (3 £4) (2 £4) '
2 2
$NR ELK LPDR OD SVLKLpNX EROHVW (1 +3) (1 £2.3) 0,37
3RVORGDYFL EL WUHEDOL ]DSRVOLWL 2 2 029
EROHaUX DNR MH RQD QDMEROMD RVHR (12 12 '
, GDOMH ELK RGOD]LR OD N OLMHpPQLI 3 3 020
SVLKLpNH EROHVWL (3 +4) (2 +4) ’
: o 3 2
$NR ELK LPDR OD, ®kab/ialbinbXsvéjim Qribieiina 2 +3) 2 +3) 0,47
Odgovornost jedravstvenih djelatnika da daju nadu osobama 1 1 075
REROMHOLPD RG SVLKLpNLK EROHVWI (1 +2) (1 +£1,3) ’
8QDWRp PRMLP SURIHVLRQDOQLP XYM 2 2 0.24
UHDNFLMH SUHPD OMXGLPD NRML LPD (1 +3) 1£23) |~
; 3 2
NemoguSXQR SRPRUL RVR&EREG 5 RIERIDPMH (3 +3) (1,8 +3) 0,01
9LAH RG SROKSVEKLPNRB IEHE SeHIOWBho dal 3 3 081
im bude bolje. (3 £4) (2,8-4) '
3 3
Osobea SVLKLpNLP EROHVWLPD ULMHWN (3 +3) (3-3,3) 0,22
- " I 3 3
Primjena lijekova najbolje WUHWPDQ ]D SVLKLpPpN (2 +3.5) 2-4) 0,58
1H ELK AaHOLRSD KR\PRIR® EROHVWL L 3 3 0.60
radi s djecom. (2 +4) (2-4) '
Zdravstveni djelatnici ne trebaju biti zagovornici osoda s 3 3 006
SVLKLpNRP EROHVWL (3 +3) (2-3) ’
_ 2 2,5
Ne bi mi smetalo daosobaSVLKLpNRP EROHVWL 2 +3) (1.8-3) 0,54
3 3
0 " .
YWRULP VH GD RVMHUDP ¥ %RV KILHINRPMVE (3 +4) (3 +4) 0,36

*Mann Whitney U test
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8NXSQD VNDOD PRAH SRSULPLWL YULMHGQRVWL RG GR
SUHPD RVREDPD VD SVLKLpNRP EROHVWL $ULWPHWLpPND
GHYLMDFLMH X UDVSRQX RG GR IHERQDRDHOMX LSKU K
osobamasa SVLKLpNLP EROHVWLPD X RGQRVX QD VSRO LVSLWDC
NRML SRKDYyDMX WH V REJLURP QD RSUL XVSMHK SUHWKRGQ

7TDEOLFD 2FMHQH FLMHOH VNDOHDYW DNYRMWID ER®DRQDE R QG M
bolesti u odnosu na spol, mjesto stano@anj aNROX L UD]UHGHNRM IR S RLK X WLBNX

protekle godine

Ukupno Broj $ULWPH Razlika | 95% interval| P
ispitanika| ~ sredina pouzdanosti
(standardna
devijacija) Od | Do
Spol ispitanika
OODGLuUL 25 62,1 (4,44)
— 0,88 |-3,72| 1,96 | 054*
Djevojke 58 63,0 (6,50)
Mjesto stanovanja
Selo 58 63,0 (6,25)
0,88 |-1,96| 3,72 | 054*
Grad 25 62,1 (5,24)
aNROD
6UHGQMD aNR( 44 63,0 (7,19)
Medicinskad N R O D 39 62,4 (4,20) 0.66 |-1,95| 3,28 0,62
9DUDAGLQ
Razred
4. razred 37 63,7 (5,31)
1,69 |-0,90| 4,29 | 0,19*
5. razred 46 61,9 (6,36)
BURVMHpPQD ]DYU&GaQD RFMHQD QD NUDMX SUHWKRGQ
dobar 8 64,4 (4,24)
vrlo dobar 27 61,8 (5,69) F test = 0,662 052
RGOLpPDQ 48 62,9 (6,33)
*Studentov T test;ANOVA
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5. RASPRAVA

,VWUDALYDQMH SURYHGHQR X 6UHGQMRM ANROL yDNRYHF
PLAOMHQMD XpHQLND pldVBYUMWLHKN ILP SERMHYQDFUEBSDWD QLN I
sigurngje liim XJRGQLMH SRPDJDWL RVREDPD NRMdib&lgumdAMX RG
ILJLPNLK ERNDHWW.LEURM WX &8I QDOMBIHQIM ELWRRH SRBSW PXpQL
glavobolie priSLVDR EROHVQLNRYRM SVLKLpNRM EROH&MWL 8 VO
UDGH EROXMH RG SVLKLPpNH ERO H&swikdnj@rDdisl bi HilshreBni RM LV S
UDGLWL V WRP RVRERP 8 LVWUDALYDQMX SURYHGHQRP X 1
GUXJDpLMH PLAOMHQM&ASKR KIS YN P (ERRROBHR/AQ RRUBRL& Y QMLK RG.
je da ne bi dijelhradno mjesto s osobomAkM D EROXMH RG SVLKLpNH EROHVW

9LGOMLYR MH SR]JLWLYQR PLAOMHGWHKXpNOQRNDR 8 HYWDLYIDP
QDM¥EHIRM LVSLWDQuMNRWSXQa U tindnjdviiid dHiHposlodavci trebali
]DSRVOLWL RVREX V NRQWUROLUDQRP SVLKLPpNRP. EROHA&UX
druge strane, il YHUL EURM LV SdambdBuxsighrd bRIGdiRsanRddtBvili odlaziti

O LM Hza®djey Mi saznakoML LPD SVLKLpNX EROHVW

1DMYHUL EURM LVSLWDQLND VOD&aH VH V WYUGQMRP GD MH
QDGX RVREDPD REROMHOLPD RG SVLKLpNLK EROHVWL 7LP
uloge medicinske sestre u rada §V LKL p klimaR B R O W RdvinQ pidfdsionalnim
uvjerenjima Q ML K MR& XYLMHN LPD QHIJDWLYQH UHDNFLMH SU
QMLK VH QLWL VOD&H QLWL QH VODA&H VDWY S8 RILIpMNIR IS B R
GD VH YLaAH RG SN ORLYANRIPOBRICEE/GWWORI2QrH bude bolje i da takve

osobe rijetko predstavljaju opasnost za javnost. Takva nesigurnost vezana zdvigve
WYUGQMH PRaH MRASRYHVHWL QWH G R Y Radkve@imn FpogtQdn@M HP R
PHGLFLQVNH VHVWUH X OLM&p#ipRE WVIEK Kp, NNENMERCEHM@LRNPE
nisu sigurni jesu li osobeasSVLKLpNRP EROHVWL RSDVQH |]D MDYQF
provedenoQD XpHQLFLPD WUHUOLK UD]JUHGD ]DJW®IE DM LG B HYGH.(FLL
XpHQLND VPDWUD GD WDNYH RVREH QLVX DJUHVLYQH L RSC

9H]DQR ]D ]QDQMH R QDPLQLPD OLMHpPHQMD SVLKLpNLK ER
QLVX VLJIJXUQL LOL GD VH QH VOD&X V WLRLE®LVKE® DNWHHNR
WDNR SRORYLFD LVSLWDQLND L] ]JDJUHEDpNRJ LVWUDALY
EROHVWL OLMHpLWL VDPR UD]XPLMHYDQMHP L UD]JRYRURP
UD]OLPHWIRFGDPD OLMHpPHQMD NRHM IV IXP R YNRRIG! PX [REQICNR Y D Q N
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predmete vezanea SVLKLpPpNH ER O HXMHOWRNHRIR. K NMRYELHWGHD MR& QLV X
s takvim bolesnicimalDGDOMH QDMYHUL EURM LVSLWDQLND RGJRY
NRMD EROXMH R®LSVYDKGUp NHCGEMRHEIRY LDNR VH XVSMHaQR O
]JDJUHEDpPNL LVSLWDQLFL NRML QH EL aHOMHOL X XOR]L
narkomane, osobeashizofrenijom i alkoholizmom (20Pozitivan je odgovor ispitanika u

kojem YHULQD QMLK LOL QLMH VLJXUQD LOL VH QH WMODA&H V
SVLKLPpNRP EROHVW&OALpYIH SRROJROMR WDHVIGKDOL VX L ]DJUHED|
LVSLWDQLFL L] 1LJHULMH LVND]XMX NcIDMQbkbjiEpitadikeOij HOL WD
VLIXUDQ LOL VH VODAaHRW MW IGWIM R R RG/BMSNHDIRIIN-R P RRQ B X
Studenti medicine]D UD]JOLNX RG Q VARV MWEDWMBQYLNTROHVQLFLPD
depresije i shizofrenije, a za ovisne o alkoholmarihuani ipak ne pokazuju posebno
VXRVMHUDQMH

*OHGDMXuL UD]JOLNH X RFMHQDPRDYISWHRDBD &SPOMXGHQ@LLPL VEHW
SRND]XMX YHUH QHVODJDQMH V WYUGQMRPa GULKHpRRR X
bolestima(P =0,01). N\akon YHOLNRJ EURMD VDWL NOLQLpPpNLK YMHAEL
kontaktu & SVLKLpPpNLP ER OKenQ In& lo&@jéu pbiiifatrije,i nakon usvojenog
]QDQMD L] VDRIWPRBGYXRGIRYRU MH L RpHNLYDQ

OMS-HC skala ima raspon od 20 do 1(E R G R Y D oj®kkazujdrggativniji odnos prema

osobama & SVLKLpNRP EROHVWL S$SULWPHWLpPpND VUHGLQD FLN
DULWPHWLpPpNLP VUHGLQDPD V RE]JLURP QD UDJUHGH 1D
GD XpHQLFL SHWLK UDMWHG®LMPDWKXDYHEWHRP BRRYREDPD REF
EROHVWL 6OLPpQR MH L X LVWUDALYDQMLPD VWDYRYD SUL
SVLKLPpNH EROHWWLY LK NoRNQWDBERMVIHWQLFLPD JGMH MH YLG

smanjenje negativnih stava (19).

S obzirom naspolispitankka PMHVWR VWDQRYDQMD &4NROX UDJUHG NI
RSUL XVSMHK SUHWKRGQH JRGLQH a4NRORY PQ#DM®B RD P\DW
SVLKLPpNLP ERGBN QLH ISRIIHW S RV W.PYDIWKL VGO h.O'B LPV.B Q MHLQ M D
LVWRP SRGUXpMX VMHYHUR]DSDGRD/GUN@PWVKVRDaA® IR G MWDON |
LVWRJ VX REUD]RYQRJ VPMHUD SD XpH LVWH QDVWDYQH VD
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6. =$./-8y&,

1DNRQ SURYHGHQRJ LVWUDAILDDQMPYPERELYHQL VX VOMHGH

I+

Ispitanip HQLFL VPMHUD PHGLFLQVND VHVWUD WHKQLpDU
PLAOMHQMH R SVLK IDINLPPEROHKOQLY HHEBKa® B 68)LMHOH 20
MLEZOMHQMD XpHQLND pHWYUWLK L SHWLKDUBPHQAFBLR ¢
SHWLK UDJUHGD VPDWUDMX GD PRJX LP DaVBLV IYKILipN RO R J
EROHVWL QHJR 4WR WR PLVOH pHWYUWL UDJUHGL %U]
procijenjenih OMS+& VNDORjR RH@EWIR NRG XpHQLND SPMRK UD]!
VUHGLQD RG EURMD ERGRYD pHWYUWLK UDJUHGD I
LPDMX SR]JLWLYQLMH PLEOM Ha@WH KL RNGLPR E ROHMWVDLR DR E
U p H QsLdbkiromna njihov VSRO PMHVWR SUHELYDOLAWD VUHGGC
R SuispjehL] SURZORUPDMXH®RLpQD PLAOMHQMD R SVLKLpPN

I+

I+

6WLIJPDWL]DFLMD SVLKLpNLK SDFLMHQDWD pHVWR MH SULYV
SURPRFLMH PHQWDOQRJ |]GUDYOMD L HGXNDFLMDo®R SVLKLY{
VDPLK SRpHWDND 4ANROVNRJ REUD]JRYDQMD X VYUKX GHVW
LVWUDALYDQMHP SULPLMHUHQ MH SR]JLWLYDQ SRPDN X Q
bolesnicima. Vidljivo je daXpHQLFL SHWLK UDJUHGD VP Do¥ohabhdeX GD PR
SV L& [bdlesi. Razlog tome je najvjerojatnije vrijeme koje su provedi SVLKLpPpNLP
EROHVQLFLPD X VNORSX YMHAEL WH WHRULMVND ]QDQMLC
zdravstveni djelatnigitrebali bi i u daljnjem obrazovanju i radu trugi nastaviti raditi na
VYMHVQRVWL PHQWDOQRJ |JGUDYOMD L SUREOHPLPD VWLJP
X SRWSXQRVWL SURYHVWL XORJX PHGLFLQVNH VHVWUH NDF
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7. 6$4(7$.

&LOM LVWUCDsdiLoveyQaGD ELOL VX LVWUDAaLWL PLAOMHQMD X|
PHGLFLQVND VHVWUD WHKQLpPpDU R $&uut/rdgivVelikélobzir&Wa KLpNLP
spo, g UHG PMHVWR VWDQ@REQRNRFMENROSUHWKRGQRJ UD]JUH:

Ispitanici i metode: ProvHGHQD MH SUHVMHpPpQD VWspiGhidd Bu iiD LV
XpHQLFL pHWYUWLK L SHWLK UDJUHGD REUD]RYQRJ VPMH!
BUHGQMH ANRQHOKMDONRI®V N HinaAnNR@Et B DWDHALYDQMD ELR M
OLVW Isél shs®jebLod demografskih pitanj@MS-HC skale ]|D LVSLWLYDQMH PLA&C
SVLKLPpNLP E RKQAteigdrgskiF hdel@ predstavljeni su apsolutim i relativnim
frekvercijama. NX P HU Lppdddi opisani su DULWPHWLpNRP VUHGLQRP L
devijacijom ili medijanom i granicama interkvartilnog raspona, u ovisnosti 0 normalnosti
UDVSRGMHOH 1RUPDO QR VaNali BestisaRagavVBHapifd/ilRoximkestarp.N LK Y
5D]OLNH QXPHULPNLK ijuhezawWshiE skhina feBthan® s@ Studentovim t

testom i ManAWhitneyjevim U-WHVWRP D |l Jfethyidth Wkupira analizom

varijance Sve RvrijednostidvostraneVX 5D]JLQD J]QDpDMQRVWL=MB5.SRVWDY
=D VWDWLVWLpPpNXMBIQDWDWLNRUpAWHQURIUDP OHG&DOF 6W
14.12.0 (MedCalc Software bvba, Ostend, Belgium; http://www.medcalc.org; 2014).

Rezultati 1HPD UD]JOLNH X PLasobziro@ Madpd@, radead QuijestD stanovanja,

ANROX L ]DY prathodndyFadred@ SpHQLFL SHWLK UDJUHGD SUHPD 2¢C
QHAWR SRILWLY OUMKL PNEP ERQMMQLFLP D

=DNOMXpPDANRELYHQLK UH]XOWDWD YLGOMLYR MH GD XpHQ
PLAOMHQMH R SVLK Spd\ taPrHER OHWIQLWRP BWDQRYDQMD &NRO
prethodnog razred® LVX GHWHUPLQDQWH SURPMHQH PLAOMHQMD R

.OMXpQHRLANOHWBMQAMHpNH EROHVWL XpHQLFL
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8. SUMMARY

Research aim:The aim of this research was to find out what the opinions of fourth and
fifth grade students of medical school (nurses) on people with mental illnesses are and see
how they differ with regard to gender, class, place of residence, school and final fgrade o

the class they had previously finished.

Participants and methods: A crosssectional study has been conducted on 101
participants. The participants were fourth difth-grademedical school students from
YyDNRYHF +LJK 6FKRRO 6UHGOQMDDAiSRQDHONRINBGRBFBERQRO
ANROD 9DUDAGLQ 7TKH LQVWUXPHQW XVHG ZDV D TXHVW
guestions and OMSIC scale for collecting data about opinions on people with mental
illnesses. Categorical data have been represdmjedbsolute and relative frequencies.
Numerical data have been described using the arithmetic mean and standard deviation or
median and interquartile range, depending on the distribution normigynormality of

the distribution of numeric variables diébeen tested using Shapidilk test. The
differencesn numerical variables between two independent groups have beenussigd

6 W X G t-egdtvaridWanaWhitney U test whereas differences between three independent
groups have been tested using @imalysis of variance. All P values were ttedled. The
significance level was Alpha = 0,05. The statistical analysis has been made using statistical
programme called MedCalc Statistical Software version 14.02(MedCalc Software

bvba, Ostend, Belgiumitp://www.medcalc.org; 2014).

Results: 7KHUH LV QR GLIIHUHQFH LQ VWXGHQWVY RSLQLRQ
place of residence, school and previous final grade. According to the OMS Hiftbale,

gradestudents have a more positive vief\pe@le with mental ilinesses.

Conclusion: Given results show thdifth-grade students have a more positive opinion
about people with mental illnesses. Gender, class, place of residence, school and previous

final grade are not determinants of change in opimioout people with mental illnesses.

Keywords: opinion, mental illnesses, students
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11.1. Anketa
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ANKETA

1. Spol: M a
2. Dob:
3. BUHGQMD &NROD
a) 6UHGQMD aAaNROD YyDNRYHF
b) OHGLFLQVND aNROD 9DUDAaGLQ
4. Razred:
a) YHWYUWL
b) Peti
Smijer:
a) OHGLFLQVND VHVWUD WHKQLpDU RSUH QMHJH
b) )LILRWHUDSHXWVNL WHKQLpDU WHKQLpDUND
c) '"HQWDOQL WHKQLpDU WHKQLpPDUND
d )DUPDFHXWVNL WHKQLpDU WHKQLpDUND
6. 3URVMHpQD ]DYuaQb RFMHQD QD NUDMX SUHWKRGQRJ UD
a) dovoljan (2)
b) dobar (3)
c) vrlo dobar (4)
d RGOLPpDQ
OMHVWR SUHELYDOLAaWD
%ROXMH OL QHWNR RG WYRMLK EOLVNLK SULMDWHOMD L(
a) da
b) ne

o

© N

3DAOMLYR SURPLWDM VOMHGHUH WYUGQMH L |D
VOD&HA V SRMHGLQRP WYUGQMRP W BWNtparidst] BeRk
VOD®HFQH VODSHRVWL VH VODAHP ,@EW D D/aHI=HY
PotpX QRVWL VH VOD&HP

1. 8JRGQLMH PL MH SRPDJDWL RVRED|1|2|3]4|5
EROHVWL QHJR RVREL VD SVLKLpPNF

2. $NR VH RVRED VD SVLKLpNRP EROK1|2|3|4|5
QSU PXpQLQD ERO X OHYLPD JC
pripisao/la njezinofSVLKLpNRM EROHVWL

3. Ako bi mi kolegalica s kojim/om radim rekao/la da boluje| 1|23 (4|5
SVLKLpNH EROHVWL ELR ODbjoBLK V




4. $NR ELK VH MD OLMHpPLR OD RG Q
otkrio/la nijednom od mojih kolega.

5. %LR OD ELK VNORQLML MD WUDA&LV
kadamRM OLMHpQLN Q Hnditn rEdniRn 18j8stoi ]

6. $SNR ELK LPDR OD SVLKLpNX EROHV
ne bih to mogao/lasamMd L MHAaLWL

7. $NR ELK LPDR OD SVLKLpPpNX EROH
SRPRI

8. Poslodavci bi trebali zaposliti osobu s kontroliran
SVLKLpNRP EROH&UX DNR MH RQD Q

9., GDOMH ELK RGOD]LR OD N OLMH
EROXMH RG SVLKLpNH EROHVWL

10.$NR ELK LPDR OD SVLKLpPNX ERO}
prijateljima.

11.0Odgovornost je zdravstvenih djelatnika da daju nadu osol
oboljeimaodSVLKLpNLK EROHVWL

12. 8 Q D WWRjpm profesionalnim uvjerenjimamam negativne
UHDNFLMH SUHPD OMXGLPD NRML L

13.1H PRJX SXQR SRPRUL RVREDPD RE

14.9L&dH RG SRORZISFVH KQ MXKRER. ROHYV
dovoljno da im bude bolje.

15.0sobe a SVLKLpNLP EROHVWLPD ULMI
javnost.

16.3ULPMHQD OLMHNRYD MH QDMEROM

17.1H ELK Aa4HOLR SVLRVRNEDP VEROHV W I
OLMHpL UDGL V GMHFRP

18.Zdravstveni djelatnici ne trebaju biti zagovornici osob;
SVLKLpPpNRP EROHVWL

19.Ne bi mi smetalo da osoba sSVLKLpNRP EROH
mene.

20 % RULP VH GDVXRRANWNWHHIDIPQMHEA $D LRV
bolesti




