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1. UvOD

Problemi vezani uz kockanje u veéoj mjeri prevladavaju medu studentskom populacijom nego
bilo kojom drugom odraslom populacijom (1). U jedanaestoj verziji Medunarodne
klasifikacije bolesti (ICD-11) i u DijagnostiCkom i statistitkom priru¢niku mentalnih
poremecaja 5 (DSM-5) poremecaj kockanja ili patolosko kockanje (PG, eng. pathological
gambling) klasificirano je kao ovisnicki poremecaj (2, 3). Poremecaj kockanja prema ICD-11
klasifikaciji definiran je kao poremecaj koji opisuje obrazac trajnoga ili ponavljajucega
kockarskog ponasanja koje moze biti ostvareno online (tj. putem interneta) ili izvan
internetske mreZe, a manifestira se kao oslabljena kontrola nad kockanjem (npr. pocetak,
ucestalost, intenzitet, trajanje, prestanak, kontekst), davanje sve vecega prioriteta kockanju u
mjeri u kojoj kockanje ima prednost pred drugim Zzivotnim interesima i svakodnevnim
aktivnostima te nastavak ili eskalacija kockanja unato¢ nastupanju negativnih posljedica.
Obrazac ponaSanja dovoljno je ozbiljan da rezultira znafajnim oSte¢enjem osobnih,
obiteljskih, drustvenih, obrazovnih, profesionalnih ili drugih vaznih podruc¢ja funkcioniranja
(2). U DSM-5 kriterijima za PG ukljuceni su pokusaji ,,vratanja“ gubitaka (tj. povratak
kockanju nakon gubitka radi postizanja izjednadenja) i neuspjeS$ni napori u kontroli,

smanjenju ili prestajanju s kockanjem (3).

Problem kockanja u studenata tema je istrazivanja koju su proucavale mnoge drzave i
podrucja znanosti, a rezultati navedenih studija su raznoliki. S obzirom na to da je poremecaj
kockanja entitet koji obiljezava mnogo faktora, studije na studentskim populacijama bavile su
se razli¢itim faktorima kako bi poblize priblizile problem kockanja te ujedno pratile 1

prevalenciju ucestalosti kockanja u odnosu na promatrane varijable kod studenata.

Pretrazivanjem literature o kockanju u studentskoj populaciji pronadeni su mnogi faktori i
varijable koji utjeCu na problem kockanja. Studije govore o rasnoj razlici kao jednom od
faktora problema s kockanjem u studentskoj populaciji (4, 5, 6), o online i offline kockanju (7,
8, 9, 10), o razlici glede seksualnoga identiteta (11), o depresivnim simptomima i konzumaciji
alkohola (12, 13, 14, 15), o iluziji kontrole nad kockanjem (16), o drustvenim uvjerenjima i
stavovima Koji utjecu na spoznaje o kockanju i kockarsko ponasanje (17, 18, 29, 20), o razlici
kod populacije sportaSa i nesportasa (21, 22, 23), o stresnim dogadajima u Zivotu i
povezanosti problemskoga kockanja (24), o reklamiranju kockanja na televiziji i sli¢énim

medijima (25), o uzimanju stimulansa (26) te mnogim drugim faktorima i varijablama.
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Prevalencija kockanja u studentskoj populaciji razlikuje se od studije do studije (27, 28, 29,
30, 31), a skup mnogobrojnih studija od 1987. do 2016. godine govori da je u studentskoj
populaciji do sada procijenjeno 6,13% mogucih patoloskih kockara, dok je stopa

problemskoga kockanja izra¢unata na 10,23% (32).

U Republici Hrvatskoj do sada je provedena samo jedna studija o kockanju studenata (33)
koja se bavi problemom sportskoga kladenja, medutim ostali oblici kockanja do sada nisu
obradeni ni u jednoj drugoj studiji. Kako bi prvenstveno medicinska struka dobila uvid u to
koliko je kockanje u ovoj populaciji frekventno, potrebno je uciniti viSe studija na svim
sveuciliStima u Republici Hrvatskoj koje bi dale to¢ne podatke o ucestalosti rekreativnoga, ali
i patoloskoga kockanja. Ovaj diplomski rad upravo Zeli zapoceti niz takvih buduéih studija
koje bi pruzile viSe spoznaja o poremecaju kockanja u studentskoj populaciji, ali i Sire. Kolika
je ucestalost kockanja, koja je sociodemografska podloga, stavovi i znanja studenata

Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku problemi su koje obraduje ovaj diplomski rad.



2. HIPOTEZA

Znanje studenata o utjecaju ovisnosti kockanja na ljudsko zdravlje je manjkavo, a prevalencija

ovisnosti o kockanju visoka je u toj populaciji.



3. CILJEVI

Ciljevi ovog istrazivanja bili su:

— utvrditi sociodemografska obiljezja studenata
— utvrditi znanje, stavove 1 ucestalost kockanja studenata

— utvrditi mogucéu povezanost spomenutih varijabli.



4. ISPITANICI | METODE

4.1. Ustroj studije
Istrazivanje je ustrojeno po nacelu presjecnoga (eng. cross-sectional) istrazivanja, odnosno

kao tipi¢na metoda istrazivanja presjeka ili prevalencije (34).

4.2. Ispitanici

Istrazivanje je obuhvatilo 844 studenata Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku, podijeljenih
u dvije skupine: studenti prvih godina preddiplomskih i integriranih studija te zavr$nih godina
diplomskih i integriranih studija. Ove dvije skupine studenata izabrane su kako bi se istrazilo
postoje li razlike izmedu pocetka i zavrSetka studija po pitanju kockanja. Ispitanici su
anketirani u drugome semestru svojih studija kako bi se osigurao §to veci broj ispitanika za

ovo istrazivanje.

4.3. Metode

Pretrazivanje literature o poremecaju kockanja i patoloskome kockanju u studentskoj
populaciji provedeno je putem Web of Science platforme baza podatka, koriStenjem kljuénih
rije¢i student gambling, student gambling prevalence, student gambling croatia i student
gambling prevention. Dio ovoga pretrazivanja posluzio je za formiranje anketnoga upitnika

koji istrazuje problem kockanja u studentskoj populaciji.

Istrazivanje je provedeno uzivo i putem online anketnoga upitnika od 1.0zujka do 1.svibnja
2020. godine. Upitnik se sastojao od 42 pitanja—sociodemografskih, pitanja o znanju,
stavovima i ucestalosti kockanja ispitanika. Popunjavanje upitnika trajalo je do 15 minuta,
bilo je anonimno i podatci su kodirani za daljnju obradu. Anketni upitnik koji su ispitanici
ispunjavali sastoji se od dvaju dijelova: Opé¢i podatci i South Oaks Gambling Screen upitnik
za procjenu patoloskoga kockanja (SOGS) (35, 32). U opéemu se dijelu ispitanike trazilo
odgovoriti na pitanja o svome spolu, godinama, godini studiranja, statusu ponavljanja godine,
podrucju studiranja, vrsti studija, statusu zaposlenosti i primanjima, primanju stipendije, broju
Clanova obitelji, prebivaliStu te Zive li na podru¢ju svoga studiranja. SOGS upitnik za
procjenu patoloskoga kockanja obuhvaca pitanja vrste kockanja, koli¢ine kockanja, nov¢ana

pitanja vezana uz kockanje i pitanja o socioekonomskim problemima koje su ispitanici mogli
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imati tijekom kockanja. Posljednja tri pitanja cjelokupne ankete naknadno su dodana zbog
potrebe ovoga istrazivanja kao dio samoprocjene ispitanika trenutnoga utjecaja kockanja na

njihov Zivot i Skolovanje na odabranome studijskom programu.

4.4. Statisticke metode

Za opis distribucije frekvencija istrazivanih varijabli upotrijebljene su deskriptivne statisticke
metode. Za utvrdivanje razlika medu proporcijama izmedu dvaju nezavisnih uzoraka Kkoristio
se y2-test. Znacajnost razlika utvrdenih statistickim testiranjem iskazana je na razini p<0,05. U
obradi podataka upotrijebljeni su izvorno pisani programi za baze podataka te statisti¢ki paket
Statistica for Windows 2010 (inacica 10.0, StatSoft Inc., Tulsa, OK).



5. REZULTATI

U istrazivanju je prikupljeno 956 anketa od kojih je 112 isklju¢eno zbog nezadovoljavanja

uvjeta istrazivanja. Ukupno je 844 ispitanika, od ¢ega je 459 Zena i 385 muskaraca.

5.1. Op¢i podatci

U ovome dijelu prikazana su sociodemografska obiljezja ispitanika. Ispitanici su po spolu
gotovo izjednaceni, premda Zenski spol neznatno prednjaci (54,4%). Raspon godina ispitanika

je 18 do 44 godina, s prevalencijom ispitanika koji imaju 19 godina. Detaljniji pregled

raspona godina vidljiv je u Tablici 1.

Tablica 1. Ispitanici prema dobi

godine broj ispitanika
18 22
19 415
20 102
21 23
22 24
23 108
24 88
25 33
26 8
27 11
28 3
29 1
34 2
35 1
37 1
41 1
44 1




S obzirom na to da su ispitivane dvije skupine studenata koje su sudjelovale u ovome
istrazivanju, odnosno studenti prve godine preddiplomskoga i integriranoga studija te studenti
zavrSne godine diplomskoga i integriranoga studija, istrazivanje pokazuje da je anketu
ispunilo 596 studenata prve godine preddiplomskoga i integriranoga studija i 248 studenata
zavrSne godine diplomskoga i integriranoga studija. Vecina studenata nisu bili ponavljaci na
svojim studijskim programima, a samo njih 5,57% odgovorilo je da su ponavljac¢i. Nadalje,
ispitanici su odgovarali na pitanje o njihovu podru¢ju studiranja koje obuhvaéa razlicita
podrucja znanosti 1 umjetnost. Najvise ispitanika izjasnilo se za sljedec¢a podrucja znanosti:
tehnicke znanosti, druStvene znanosti te biomedicina i1 zdravstvo. Detaljniji pregled podrucja

studiranja vidljiv je u Tablici 2.

Tablica 2. Podrucje studiranja ispitanika*

podrugje studiranja broj ispitanika
tehnic¢ke znanosti 339
drustvene znanosti 251
biomedicina i zdravstvo 164
prirodne znanosti 76
interdisciplinarna podrucja znanosti 17
humanisticke znanosti 6
umjetnicko podrucje 1
biotehni¢ke znanosti 0

*Ispitanici su mogli zaokruZiti jedan ili viSe ponudenih odgovora ukoliko studiraju na vise

studijskih programa.

Takoder, ispitanici su odgovorili i na pitanje koja vrsta studija opisuje njihov studijski
program. Vecina, tocnije njih 489, odgovorilo je da studiraju na preddiplomskome
sveuciliSnom studiju, 211 studenata odgovorilo je da studiraju na diplomskome sveuciliSnom
studiju, a 145 studenata odgovorilo da studira na integriranome preddiplomskom i
diplomskom studiju. Ispitanici su morali odgovoriti i na pitanja o statusu zaposlenosti i
primanja. Vecina ispitanika odgovorila je da ne radi (78,44%), dio ispitanika odgovorio je da
su zaposleni preko studentskoga ugovora (16,35%), a najmanji dio ispitanika da su zaposleni
nekako drugadije (5,21%). Na pitanje o primanjima veéina je ispitanika odgovorila da je

nezaposlena, a detaljniji pregled o primanjima vidljiv je u Tablici 3.



Tablica 3.Primanja ispitanika

primanja broj ispitanika
ne radim 661
do 1500 kn mjese¢no 76
1500 kn — 2000 kn mjesecno 29
2000 kn — 2500 kn mjesecno 18
2500 kn — 3000 kn mjesec¢no 12
vise od 3000 kn mjesecno 48

Sljedeci aspekt anketnoga istraZivanja bilo je pitanje primaju li ispitanici stipendiju. Ukupno
462 ispitanika ne prima stipendiju, a ostali ispitanici odgovorili su potvrdno. Na pitanje o
tome koliko ¢lanova broje njihove obitelji — 80,81% ispitanika ima vise od tri ¢lana u svojoj
obitelji, 14,34% ima tri ¢lana u svojoj obitelji, 3,91% ima dva ¢lana u svojoj obitelji, a samo
0,94% cine studenti koji su sami. PrebivaliSte studenata iduce je pitanje u anketnome
istrazivanju koje je pitanje otvorenoga tipa. S obzirom na navedeno, obradom rezultata
dobiveni su mnogobrojni odgovori, a prikazani su u dvjema tablicama prema gradovima i
zupanijama Hrvatske te ostalim drzavama radi jednostavnijega prikaza podataka. Popis
gradova, Zupanija i ostalih drzava prikazan je u Tablici 4. i Tablici 5. Osjecko-baranjska

Zupanija prebivaliste je 47,88 % ispitanika, a strane drzave prebivaliSte su 4,62 % ispitanika;

medu kojima prevladavaju ispitanici iz Bosne 1 Hercegovine.




Tablica 4. Prebivalista ispitanika po gradovima

gradovi broj ispitanika
Osijek 226
Slavonski Brod 75
Vinkovci 36
Pozega 31
bakovo 29
Vukovar 18
Nasice 17
Zupanja 14
Cepin 13
Virovitica 13
Valpovo 11
Slatina 10
Tenja 10
Beli Manastir 10
ostalo* 331

*Prebivalista koja su napisali 9 ili manje ispitanika.
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Tablica 5. Prebivalista ispitanika po zupanijama i ostalim drzavama

Zupanije/drzave broj ispitanika
Osjecko-baranjska 404
Vukovarsko-srijemska 122
Brodsko-posavska 107
Pozesko-slavonska 48
Viroviticko-podravska 39
Bosna i Hercegovina 36
Sisacko-moslavacka 20
Bjelovarsko-bilogorska 14
Koprivnicko-krizevacka 13
Grad Zagreb 9
Splitsko-dalmatinska 7
Zadarska 4
Medimurska 4
Primorsko-goranska 3
Varazdinska 3
Krapinsko-zagorska 3
Zagrebacka 2
Karlovacka 2
Srbija 2
Sibensko-kninska 1
Slovenija 1

5.2. SOGS upitnik

Prvo pitanje odnosilo se na vrste kockanja koje su ispitanici prakticirali tijekom svoga zivota.
Ispitanici su za 12 potkategorija ovoga pitanja morali oznaciti jedan odgovor: Uopce ne, manje
od jednom tjedno ili jednom tjedno ili vise. Zadnja potkategorija pitanje je otvorenoga tipa
pod kojim su ispitanici mogli navesti oblik kockanja koji nije naveden u ovome pitanju. Prva
potkategorija pitanja odnosi se na igranje kartaskih igara za novac, na §to je vecina ispitanika

(njih 725) odgovorilo da uopcée nisu igrali kartaske igre za novac. Ukupno 102 ispitanika
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odgovorilo je da su igrali kartaske igre za novac manje od jednom tjedno, a samo 17
ispitanika igrali su kartaske igre za novac jednom tjedno ili vise. Iduca potkategorija pitanja je
0 kladenju na konje, pse ili druge Zivotinje, na $to je vecina ispitanika odgovorila da se uopcée
nisu kladili na takav nacin. Detaljniji pregled odgovora o kladenju na konje, pse ili druge

zivotinje vidljiv je u Tablici 6.

Tablica 6. Kladenje ispitanika na konje, pse ili druge Zivotinje

kladenje na konje, pse ili druge Zivotinje broj ispitanika
uopée ne 662
manje od jednom tjedno 144
jednom tjedno ili vise 38

Kladenje na sport je u odnosu na prethodnu kategoriju neSto ucestalije, ali je vecina
ispitanika, odnosno njih 66,11 %, odgovorilo da se uopée nije kladilo na sport. Manje od
jednom tjedno kladilo se na sport 24,29 % ispitanika, a njih 9,60 % kladilo se na sport jednom
tjedno ili vise. Sto se tiCe igranja igara s kockama (ukljuéujuéi craps, overandunder ili druge
igre s kockama), ucestalost je sli¢na prvoj potkategoriji (igranje kartaskih igri za novac) gdje
je vecina ispitanika (njih 83,89 %) odgovorila da uopce ne igra igre s kockama. Ispitanici koji
su na ovu potkategoriju odgovorili s manje od jednom tjedno ¢ine 11,97 % ispitanika, a oni
koji su odgovorili jednom tjedno ili viSe ¢ine ostatak. Iduca potkategorija pitanja na koju su
ispitanici odgovarali odnosi se na odlazak u kasino. Ukupno 592 ispitanika odgovorilo je da
uopce nisu odlazili u kasino, dok je ¢ak 210 njih to prakticiralo manje od jednom tjedno.
Manjina od 42 ispitanika odlazili su u kasino jednom tjedno ili vise. Igranje brojeva ili
kladenje na lutrije potkategorija je na koju je veéina ispitanika odgovorila kako ju uopce ne

prakticira. Detaljniji pregled o igranju brojeva ili kladenje na lutrije vidljiv je u Tablici 7.

Tablica 7. Igranje ispitanika brojeva ili kladenje na lutrije

igranje brojeva ili kladenje na lutrije broj ispitanika
uopce ne 502
manje od jednom tjedno 291
jednom tjedno ili vise 51
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Igranje binga potkategorija je pitanja na koju su vecina ispitanika (njih 566) odgovorili da ga
uopce ne igraju, dok je 242 ispitanika odgovorilo kako igra bingo manje od jednom tjedno, a
mali ostatak od 36 ispitanika ga igra jednom tjedno ili vise. Ispitanici su odgovorili s Uopce ne
odgovorom na potkategoriju pitanja o igranju trzista dionica i/ili trziste robe u vecini (96,33
%). Samo 2,37 % ispitanika odgovorilo je da se ovom vrstom kockanja bavi manje od jednom
tjedno, a 1,3 % jednom tjedno ili vise. Sljedeca je potkategorija pitanja koriStenje automata za
igre na srecu, automata za poker ili drugih automata za kladenje. U ovoj kategoriji 22,99 %
ispitanika koristi automate kao oblik kockanja manje od jednom tjedno, njih 4,5 % jednom
tjedno ili viSe, dok preostala veéina uopée ne koristi automate kao oblik kockanja. Ispitanici
koji su kuglali, igrali bilijar, golf ili neku drugu igru vjestine za novac manje od jednom
tjedno odgovorili su u postotku od 16,71 %, a oni koji ovu vrstu kockanja prakticiraju jednom
tjedno ili vise odgovorili su u postotku od 3,55 %. Na potkategoriju pitanja o igranju pulltabs
ili papirnate igre (osim lutrija) vecina ispitanika (njih 800) odgovorilo je da uopée nije igralo
spomenute igre, 32 ispitanika igralo je manje od jednom tjedno, a samo 12 ispitanika igralo je
jednom tjedno ili viSe. Zadnja potkategorija pitanja, odnosno ve¢ spomenuti neki oblik
kockanja koji nije naveden u upitniku obuhvacala je ukupno 20 razli¢itih odgovora. Detaljniji
pregled odgovora ispitanika vidljiv je u Tablici 8. Kao naj¢es¢i odgovori spominju se

kladionica i rulet.
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Tablica 8. Neki oblik kockanja ispitanika koji ovdje nije naveden

neki oblik kockanja koji ovdje nije naveden broj ispitanika

uopée ne 820

kladionica, manje od jednom tjedno

automat za igracke, jednom tjedno ili vise

rulet, jednom tjedno ili vise

sportska kladionica

poker, Black Jack, rulet

poker

online casino igre, jednom tjedno ili vise

Dungeons&Dragons, jednom tjedno ili vise

ilegalni kasino u podrumu zgrade

rulet

rulet, vockice, Book of Ra Deluxe 6, jednom tjedno ili vise

rulet, manje od jednom tjedno

In-game kockanje

kladionica, jednom tjedno ili vise

psi, jednom tjedno ili vise

rulet, manje od jednom tjedno

Lootboxes u videoigrama, manje od jednom tjedno

e-sportovi, jednom tjedno ili vise

S I R R S I I R B LS S

online betting za CS GO novcima sa steama (program), manje od

jednom tjedno

Iduce pitanje upitnika odnosilo se na najveéu svotu novca kojom su ispitanici kockali bilo koji
dan. Ukupno 50% ispitanika odgovorilo je da nikada nije kockalo, dok je druga polovina
ispitanika dala odgovore navedene u Tablici 9. Od ispitanika koji kockaju za novac, vec¢ina ne

potrosi vise od 65,00 kn.
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Tablica 9. Najveca svota novca kockanja ispitanika bilo koji dan

najveca svota novca kockanja bilo koji dan broj ispitanika
nikada nisam kockao/la 422

6,50 kn ili manje 117

vise od 6,50 kn do 65,00 kn 200

vise od 65,00 kn do 650,00 kn 72

vise od 650,00 kn do 6.500,00 kn 28

vise od 6.500,00 kn do 65.000,00 kn 2

vise od 65.000,00 kn 3

Ispitanici su odgovorili i na pitanje o osobama u njihovu zivotu koje imaju (ili su imale)
problem s kockanjem. S obzirom na to da su neki ispitanici oznadili vise odgovora pod ovim
pitanjem, skup odgovora prema ponudenim odgovorima upitnika sadrzan je u Tablici 10.
Medu odgovorima koji nisu oznaceni kao nitko u anketnome upitniku, ispitanici su najvise

odgovora dali za prijatelj ili netko vazan u mome Zivotu.

Tablica 10. Osobe ispitanika koje imaju (ili su imale) problem s kockanjem

osobe koje imaju (ili su imale) problem s kockanjem | broj ispitanika
otac 20
majka 3
brat/sestra 12

moje dijete (djeca) 4
prijatelj ili netko vaZzan u mome Zivotu 73

moj supruznik/partner 2

drugi ¢lan obitelji 40

nitko 709

Isto tako, ispitanike se pitalo o ucestalosti vracanja kockanju sljede¢i dan kako bi osvojili
nazad novac koji su izgubili. Ukupno 90,28% ispitanika odgovorilo je da se nikada ne vraca
sljede¢i dan kako bi osvojili nazad novac koji su izgubili, dok je 7,46% ispitanika odgovorilo
da se vraca ponekad (manje od pola vremena koje gube). Ipak, 1,54% ispitanika vraca se

sljede¢i dan veéinu vremena kada izgube, a samo 0,72% svaki puta kada izgube. U nastavku
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pitanja o novcanoj strani kockanja, ispitanici su odgovorili 1 na pitanje o tome jesu li ikada
tvrdili da osvajaju novac kockanjem, a zapravo nisu (izgubili su). Ukupno 812 ispitanika
odgovorilo je da nikada nisu tvrdili navedeno, njih 19 da jesu manje od pola vremena kada su
izgubili, a ostatak ispitanika (13) odgovorio je da jesu ve¢inu vremena. Na pitanje osjecaju li
da su ikada imali problema s kladenjem ili kockanjem za novac, 95,5 % ispitanika odgovorilo
je ne, 3,55% ispitanika odgovorilo je da, u proslosti, ali ne sada, a samo 0,95 % dalo je
odgovor da u upitniku. Iduéi niz pitanja bio je tip pitanja na koja su ispitanici odgovarali s da
ili ne. Vecina ispitanika u ovome nizu pitanja odgovorila je s ne. Detaljniji prikaz odgovora na
pojedina pitanja vidljiv je u Tablici 11. Pitanja na koje je 9 % ili viSe ispitanika odgovorilo s
da su pitanja o tome kockaju li vise nego Sto su namjeravali, skrivaju li listice za kladenje,
lutrijske karte, novce za kockanje, zaduznice ili druge znakove kladenja ili kockanja od
njihovih supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u njihovu zivotu te jesu li se svadali s

ljudima s kojima Zive zbog nacina na koji raspolazu novcem.
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Tablica 11. Pitanja s da ili ne odgovorima ispitanika vezana uz nacin kockanja i raspolaganja

osobnih financija

o - . da ne
Pitanja s da ili ne odgovorima %) (%)
1. Jeste li se ikada kockali viSe nego Sto ste namjeravali? 12,68 | 87,32
2. Jesu li ljudi kritizirali vasa kladenja ili Vam rekli kako imate
S T T 4,38 | 95,62
problem, bez obzira jeste li mislili da je to istina?
3. Jeste li se ikada osjecali krivima zbog nacina na koji kockate ili zbog 211 | 9289
toga Sto se dogada kada kockate? ’ ’
4. Jeste li se ikada osjecali kao da se Zelite prestati kladiti za novac, ali
. D . 3,44 | 96,56
niste mislili kako to mozete?
5. Jeste li ikada skrivali listi¢e za kladenje, lutrijske karte, novac za
kockanje, zaduznice ili druge znakove kladenja ili kockanja od 10,31 | 89,69
VaSega supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u Vasemu Zivotu?
6. Jeste li se ikada svadali s ljudima s kojima Zivite zbog nacina na koji 9.0 910
raspolazete novcem? ’ ’
7. (Ako ste odgovorili da na 6. pitanje): Jesu li svade bile usmjerene na
) ) 1,54 | 98,46
Vase kockanje?
8. Jeste li ikada posudili novac od nekoga i niste im taj novac vratili 154 | 9846
(kao rezultat Vasega kockanja)? ’ ’
9. Jeste li ikada izgubili vrijeme s posla (ili Skole) zbog kladenja za
- . 4,27 | 95,73
novac ili kockanja?
a. od kuénoga budzeta 4,15 | 95,85
10. Ako st? b. od Vasega supruznika 0,95 | 99,05
poslf 'k' ”9"?‘;? c. od drugih ¢lanova obitelji ili rodbine 1,66 | 98,34
3‘:‘ I;)tc anje 1l 14 " od banaka, zajmovnih tvrtki ili kreditnih unija | 0,71 | 99,29
kopckal:skih e. putem kreditnih kartica 1,3 98,7
f. od lihvara 0,36 | 99,64
dugova, od il ste dionice. ob il d
koga ili gdje g. unovcili ste dionice, obveznice ili druge 059 | 9941
ste posudili vrijednosne papire __________
(oznagite da ili h. prodali ste osobnu ili obiteljsku imovinu 0,36 | 99,64
ne za svaki . posuvd?li svte na syojim ¢ekovnim racunima 0.36 | 99,64
ponudeni (prosli loSe provjere)
odgovor): J. imate (imali ste) kreditni limit s kladioni¢arem | 0,36 | 99,64
k. imate (imali ste) kreditni limit s kasinom 0,59 |99,41
11. Smatrate li kako imate problem s kockanjem? 0,95 | 99,05
12. Lijecite li se zbog problema s kockanjem kod psihijatra? 0,36 | 99,64
13. Je li kockanje negativno utjecalo na Vas prosjek na fakultetu te ste
- . 1,42 | 98,58
eventualno ponavljali godinu?

Pitanja 11., 12. i 13. ne pripadaju SOGS upitniku, ve¢ su naknadno dodana za potrebe

istrazivanja.
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Sto se ti¢e utvrdivanja moguée povezanosti spomenutih varijabli, analizirana je povezanost
sociodemografskih obiljezja ispitanika s njihovim znanjima, stavovima i ucestaloS¢u
kockanja. Usporedba sociodemografskih obiljezja sa znanjem ispitanika o kockanju vidljiva je
usporedbom s nekoliko varijabli. Prva usporedba jest spol i jesu li ispitanici skrivali listi¢e za
kladenje, lutrijske karte, novac za kockanje, zaduznice ili druge znakove kladenja ili kockanja
od njihovih supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u njihovu zivotu (Tablica 12.). Postoji

razlika u spolu i to u korist muske populacije.

Tablica 12. Utjecaj spola na pitanje Jeste li ikada skrivali listice za kladenje, lutrijske karte,
novac za kockanje, zaduznice ili druge znakove kladenja ili kockanja od Vasega supruznika,

djece ili drugih vaznih ljudi u vasemu Zivotu?

Jeste 1i ikada skrivali listice za kladenje, lutrijske karte, novac za
kockanje, zaduznice ili druge znakove kladenja ili kockanja od

Vasega supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u vasemu zivotu?

DA NE broj ispitanika (%)
spol | muski 77 308 385 (45,6)
Zenski 10 449 459 (54,4)
Ukupno: 87 (10,3) 757 (89,7) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: ¥?=71,925,P<0,001

*y2 test

P je <0.05, sto znaci da je izmedu skupina doslo do statisti¢ki vazne razlike. Stoga je hipoteza
(koja kaze da postoje razlike izmedu spola i skrivanja listi¢a za kladenje, lutrijske karte, novca
za kockanje, zaduZnice ili drugih znakova kladenja ili kockanja od supruznika, djece ili drugih

vaznih ljudi u Zivotu) potvrdena.

Idu¢a usporedba jest utjecaj podrucja studiranja na osjecaj krivnje zbog nacina na koji
ispitanici kockaju ili $to se dogada kada kockaju (Tablica 13.). Postoji razlika u podrucju

studiranja i to u korist druStvenih i tehni¢kih znanosti.
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Tablica 13. Utjecaj podru¢ja studiranja na pitanje Jeste li se ikada osjecali krivima zbog

nacina na koji kockate ili Zbog toga sto se dogada kada kockate?

Jeste li se ikada osjecali
krivima zbog nacina na koji
kockate ili zbog toga Sto se

dogada kada kockate?
broj
DA NE ispitanika
(%)
biomedicina i zdravstvo 5 158 | 163 (19,3)
biotehnic¢ke znanosti 0 0 0(0,0)
drustvene znanosti 15 213 | 246 (29,1)
drustvene znanosti, biomedicina i zdravstvo 0 1 1(0,1)
drustvene znanosti, humanisticke znanosti 0 0 2(0,2)
drustvene znanosti, umjetni¢ko podrucje 1 0 1(0,1)
.. humanisti¢ke znanosti 0 4 4 (0,5)
podrucje - — vr -
studiranja ‘ 1r.1terd1.501phnarna pf)‘druCJa ZnénOSFI 2 14 16 (1,9)
interdisciplinarna podruCJat znanosti, prirodne 1 0 1(0.1)
znanosti
prirodne znanosti 4 67 71 (8,4)
prirodne znanosti, tehni¢ke znanosti 0 4 4 (0,5)
tehnicke znanosti 32 302 | 334 (39,6)
tehnicke znanosti, drustvene znanosti 0 1 1(0,2)
umjetnicko podrucje 0 0 0 (0,0)
60 784
Ukupno: 7.1) | (92.9) 844 (100)
Vrijednost y? testa: ¥?=21,439,P=0,029
*y2test

P je <0.05, sto znaci da je izmedu skupina doslo do statisti¢ki vazne razlike. Stoga je hipoteza

(koja kaZze da postoje razlike izmedu podrucja studiranja i osjecaja Krivnje zbog nacina

kockanja) potvrdena.

Sljedeca usporedba sociodemografskih obiljezja ispitanika bila je 0 utjecaju primanja na

svadanje ispitanika s ljudima s kojima Zive zbog nacina na koji ispitanici raspolazu novcem

(Tablica 14.). Postoji razlika kod utjecaja primanja i to u korist onih koji zaraduju vise od

3000 kn mjesecno.
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Tablica 14. Utjecaj primanja kod pitanja Jeste li se ikada svadali s ljudima s kojima Zivite

zbog nacina na koji raspolazete novcem?

Jeste li se ikada svadali s ljudima s
kojima zivite zbog nacina na koji
raspolazete novcem?
broj
DA NE ispitanika
(%)
ne radim 58 603 661 (78,3)
do 1500 kn mjesecno 5 71 76 (9,0)
podrucje 1500 kn — 2000 kn mjesecno 1 28 29 (3,4)
studiranja 2000 kn — 2500 kn mjesec¢no 0 18 18 (2,1)
2500 kn — 3000 kn mjesec¢no 2 10 12 (1,4)
vise od 3000 kn mjesecno 10 38 48 (5,7)
Ukupno: 76 (9) 768 (91) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: ¥?=12,333,P=0,030
*y2test

P je <0.05, sto znaci da je izmedu skupina doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je

hipoteza(koja kaze da postoje razlike izmedu primanja i svade s ljudima s kojima zive zbog

nacina na koji raspolazu novcem) potvrdena.

Usporedba sociodemografskih obiljeZja sa stavovima ispitanika o kockanju vidljiva je

usporedbom s nekoliko varijabli. Prva usporedba jest utjecaj godine studija i smatraju li

ispitanici kako imaju problem s kockanjem (Tablica 15.). Utvrdeno je kako ne postoji razlika

izmedu promatranih varijabli.

Tablica 15. Utjecaj godine studija kod pitanja Smatrate li da imate problem s kockanjem?

Smatrate li da imate problem s kockanjem?

DA NE broj ispitanika (%)
godina prva 5 591 596 (70,6)
studija | zavrina 3 245 248 (29,4)
Ukupno: 8(0,9) 836 (99,1) 844 (100)

Vrijednosty? testa:

¥?=0,245,P=0,621

*y2test

20



P je >0.05, sto znaci da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je
hipoteza (koja kaZze da postoje razlike izmedu primanja i smatranja studenata kako imaju

problem s kockanjem) odbijena.

Druga usporedba jest utjecaj godine studija i je li kockanje negativno utjecalo na prosjek
ispitanika na fakultetu te jesu li eventualno ponavljali godinu (Tablica 16.). Utvrdeno je kako

ne postoji razlika izmedu promatranih varijabli.

Tablica 16. Utjecaj godine studija kod pitanja Je li kockanje negativno utjecalo na Vas

prosjek na fakultetu te jest li eventualno ponavljali godinu?

Je li kockanje negativno utjecalo na Vas prosjek na fakultetu te jest
li eventualno ponavljali godinu?
DA NE broj ispitanika (%)
godina prva 9 587 596 (70,6)
studija | zavr$na 3 245 248 (29,4)
Ukupno: 12 (1,4) 832 (98,6) 844 (100)
Vrijednosty? testa: ¥?=0,116,P=0,733

*y2 test

P je >0.05, §to znaci da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je
hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu godine studija i negativnoga utjecaja na prosjek

na fakultetu) odbijena.

Usporedba sociodemografskih obiljezja s ucestalosti kockanja ispitanika vidljiva je
usporedbom s nekoliko varijabli. Prva usporedba jest utjecaj spola i kladenja ispitanika na

sport (Tablica 17.). Postoji razlika u spolu 1 to u korist muske populacije.
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Tablica 17. Utjecaj spola na tvrdnju Kladio sam se na sport.

Kladio sam se na sport

jednom tjedno manje od uopée ne broj ispitanika
ili vise jednom tjedno (%)
spol muski 74 141 170 385 (45,6)
zenski 7 64 388 459 (54,4)
Ukupno: 81 (9,6) 205 (24,3) 558 (66,1) 844 (100)

Vrijednost 2 testa:

+2=164,285,P<0,001

*y2 test

P je <0.05, sto znaci da je izmedu skupina doslo do statisti¢ki vazne razlike. Stoga je hipoteza

(koja kaze da postoje razlike izmedu spola i kladenja na sport) potvrdena.

Iduca je usporedba podrucja studiranja i odlazak ispitanika u kasino (Tablica 18.). Postoji

razlika u podrucju studiranja i to u korist drustvenih i tehni¢kih znanosti.
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Tablica 18. Utjecaj podrudja studiranja na tvrdnju ISao sam u kasino.

[$ao sam u kasino
. manj ¢ :
jednom anje | uopce broj
: - od ne Lo
tiednoiili | . ispitanika
vige | 1ednom (%)
tjedno
biomedicina i zdravstvo 2 29 132 163 (19,3)
biotehnicke znanosti 0 0 0 0 (0,0)
drustvene znanosti 21 61 164 246 (29,1)
drustvene znanosti, biomedicina i 0 0 1 1(0.1)
zdravstvo
drustvene znanosti, lllumamstlcke 1 0 1 2(0.2)
znanosti
druStvene znanosti, umjetnicko 0
.. 1 0 1(0,1)
drugie podrucje
IS)tc:J diraJn " humanisti¢ke znanosti 0 1 3 4 (0,5)
I interdisciplinarna podrucja znanosti 0 2 14 16 (1,9)
1nterdls(.:1p11.narna podrucyc% 1 0 0 1(0.1)
Znanostl, prlrodne znanosti
prirodne znanosti 0 14 57 71 (8,4)
prirodne znanosti, tehni¢ke znanosti 0 0 4 4 (0,5)
tehnicke znanosti 16 102 216 334 (39,6)
tehnicke znanostl,. drustvene 0 1 0 1(0.1)
znanosti
umjetnicko podrucje 0 0 0 0 (0,0)
210 592
kupno: 42 44 (1
Ukupno (5,0) (24.9) | (701) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: %*=58,951,P<0,001
*2 test

P je <0.05, $to znaci da je izmedu skupina doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je hipoteza

(koja kaze da postoje razlike izmedu podrucja studiranja i odlaska u kasino) potvrdena.

Usporediva0o se i utjecaj primanja ispitanika, kao i igranje brojeva ili kladenje na lutrije

(Tablica 19.). Utvrdeno je da nema razlike izmedu promatranih varijabli.
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Tablica 19. Utjecaj primanja na tvrdnju Igrao/la sam brojeve ili sam se kladio/la na lutrije.

Igrao/la sam brojeve ili sam se kladio/la na

lutrije
jednom manje ) uopce broj
. od ne o
tiedno | . ispitanika
il vige | Jednom (%)
tjedno
ne radim 39 232 390 661 (78,3)
do 1500 kn mjesecno 2 24 50 76 (9,0)
fimania 1500 kn — 2000 kn mjese¢no 4 13 12 29 (3,4)
priman] 2000 kn — 2500 kn mjcsedno 0 2 14 18 (2.1)
2500 kn — 3000 kn mjese¢no 1 4 7 12 (1,4)
vise od 3000 kn 5 14 29 48 (5,7)
291 502
Kk X 1 44 (1
Ukupno 51 (6,0) (345) | (59.5) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: 7#=13,148,P=0,216
*y2test

P je >0.05, §to znac¢i da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je

hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu primanja i igranja brojeva odnosno kladenja na

lutrije) odbijena.

Iduc¢a usporedba bila je izmedu utjecaja primanja i igranja binga ispitanika (Tablica 20.).

Utvrdeno je da nema razlike izmedu promatranih varijabli.
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Tablica 20. Utjecaj primanja na tvrdnju Igrao/la sam bingo.

Igrao/la sam bingo

jednom manje ) uopce broj
. od ne L
tiedno | . ispitanika
il vige | Jednom (%)
tjedno
ne radim 28 187 446 661 (78,3)
do 1500 kn mjese¢no 1 25 50 76 (9,0)
. . 1500 kn — 2000 kn mjesecno 3 9 17 29 (3,4)
primanja ——
2000 kn — 2500 kn mjesecno 0 5 13 18 (2,1)
2500 kn — 3000 kn mjesecno 2 4 6 12 (1,4)
vise od 3000 kn 2 12 34 48 (5,7)
_ 242 566
Ukupno: 36 (4,3) s | ©11) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: 72=9,900,P=0,449
*y2test

P je >0.05, §to zna¢i da izmedu skupina nije doslo do statisti¢ki vazne razlike. Stoga je

hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu primanja i igranja binga) odbijena.

Promatran je utjecaj primanja i koriStenja automata za igre na srecu, automata za poker ili

drugih automata za kladenje ispitanika (Tablica 21.). Ne postoji razlika izmedu promatranih

varijabli.
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Tablica 21. Utjecaj primanja na tvrdnju Koristio/la sam automate za igre na srec¢u, automate

za poker ili druge automate za kladenje.

Koristio/la sam automate za igre na srecu,
automate za poker ili druge automate za
kladenje
jednom manje | uopce broj
. od ne Lo
tjedno | . ispitanika
ili vige | Jednom (%)
tjedno
ne radim 29 142 490 661 (78,3)
do 1500 kn mjesecno 1 24 51 76 (9,0)
. . 1500 kn — 2000 kn mjese¢no 4 7 18 29 (3,4)
primanja ——
2000 kn — 2500 kn mjese¢no 1 6 11 18 (2,1)
2500 kn — 3000 kn mjesec¢no 1 3 8 12 (1,4)
vise od 3000 kn 2 12 34 48 (5,7)
194 612
Kk X 4 44 (1
Ukupno 38 (4,5) (230) | (72.5) 844 (100)
Vrijednost ¥ testa: 7°=11,467,P=0,322
*y2 test

P je >0.05, §to znac¢i da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je
hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu primanja i koriStenja automata za igre na srecu,

automata za poker ili drugih automata za kladenje) odbijena.

Promatran je i utjecaj podrucja studiranja na najvecu svotu novca kojom su se ispitanici

kockali bilo koji dan (Tablica 22.). Ne postoji razlika izmedu promatranih varijabli.
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Tablica 22. Utjecaj podru¢ja studiranja na pitanje Koja je najveca svota novca kojom ste se

kockali bilo koji dan?

Koja je najveca svota novca kojom ste se kockali bilo koji dan?

nikada | 6,50 vise vise | viSe | viSe | viSe broj
nisam | knili od od od od od ispitanika
kockao/ | manje | 6,50 | 65,00 | 650, | 6.50 | 65.00 (%)
la kndo | kndo | 00 | 0,00 | 0,00
65,00 | 650,0 | kn kn kn
kn 0 kn do do
6.50 | 65.0
0,00 | 00,0
kn | Okn
podrugje biomedicina i 104 19 26 12 1 0 1 163 (19,3)
studiranja zdravstvo
biotehnicke 0 0 0 0 0 0 0 0(0,0)
znanosti
drustvene znanosti 129 34 54 17 9 2 1 246 (29,1)
drustvene znanosti, 1 0 0 0 0 0 0 1(0,1)
biomedicina i
zdravstvo
drustvene znanosti, 1 0 0 1 0 0 0 2(0,2)
humanisticke
znanosti
drustvene znanosti, 0 0 1 0 0 0 0 1(0,1)
umjetnicko
podrucje
humanisti¢ke 2 0 2 0 0 0 0 4 (0,5)
znanosti
interdisciplinarna 13 1 1 1 0 0 0 16 (1,9)
podrucja znanosti
interdisciplinarna 0 0 0 1 0 0 0 1(0,2)
podruc¢ja znanosti,
prirodne znanosti
prirodne znanosti 40 9 14 7 1 0 0 71 (8,4)
prirodne znanosti, 1 1 2 0 0 0 0 4 (0,5)
tehnic¢ke znanosti
tehni¢ke znanosti 131 52 100 33 17 0 1 334 (39,6)
tehni¢ke znanosti, 0 1 0 0 0 0 0 1(0,1)
drustvene znanosti
umjetni¢ko 0 0 0 0 0 0 0 0(0,0)
podrucje
Ukupno: 422 117 200 72 28 2 3 844 (100)
(50,0) | (13,9) | (23,7) | (8,5) | (3,3) | (0,2) | (0,4)

Vrijednost ¥ testa

¥?=73,763,P=0,239

*y2 test
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P je >0.05, sto znaci da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je
hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu podrucja studiranja i najvece svote novca za

kockanje) odbijena.

Naposljetku, usporedivanje utjecaj spola i osoba u zivotu ispitanika koje imaju (ili su imale)
problem s kockanjem (Tablica 23.). Utvrdeno je da nema razlike izmedu promatranih

varijabli.
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Tablica 23. Utjecaj spola na tvrdnju Osobe u mome Zivotu koje imaju (ili su imale) problem s

kockanjem.
spol
broj
muski | zenski | ispitanika
(%)
brat/sestra 4 3 7 (0,8)
brat/sestra, drugi ¢lan obitelji 0 1 1(0,1)
brat/sestra, moje dijete (djeca), prijatelj ili
netko vazan u mome zivotu, moj 0 1 1(0,1)
supruznik/partner, drugi Clan obitelji
brat/sestra, prij atel]v }11 netko vazan u mome 1 1 2(0.2)
z1votu
drugi ¢lan obitelji 17 17 34 (4,3)
majka 1 0 1(0,1)
Osob majka, prijatelj ili netko vazan u mome Zivotu 1 0 1(0,1)
SODE U moje dijete (djeca) 1 0 1(0,1)
mome moje dijete (djeca), prijatelj ili netko vazan u
Zivotu koje Je dijete (jeca), prjately U o 0 1 1(0,1)
imaju (ili su mome Zivotu, moj supruznik/partner
. nitko 317 392 | 709 (84,0)
imale)
otac 5 10 15 (1,8)
problem s brat/ 0 1 1(0.1
kockanjem e Q.tac, ora sestra - ©0.1)
otac, majka, prijatelj ili netko vazan u mome
.. Sy o 0 1 1(0,1)
zivotu, drugi ¢lan obitelji
otac, prijatelj ili netko vazan u mome Zzivotu 1 2 3(0,4)
otac, prijatelj ili n@tlfo vazan u mome zivotu, 1 0 1(0.1)
drugi ¢lan obitelji
prijatelj ili netko vazan u mome zivotu 34 28 62 (7,3)
prijatelj ili netko vazan u mome Zivotu, drugi 1 1 2(0.2)
¢lan obitelji ’
prijatelj ili netko vazan u mome Zivotu, drugi 1 0 1(0.1)
¢lan obitelji, moje dijete (djeca) ’
) 385 459
Ukupno: (456) | (54.4) 844 (100)
Vrijednost y? testa: ¥?=18,079,P=0,384
*y2 test

P je >0.05, sto znac¢i da izmedu skupina nije doslo do statisticki vazne razlike. Stoga je

hipoteza (koja kaze da postoje razlike izmedu spola i osoba koje su imale problem s

kockanjem) odbijena.
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6. RASPRAVA

Sagledavajuci rezultate ovoga istrazivanja, jasno je vidljivo kako dvije promatrane skupine
studenata (prvih godina preddiplomskih i integriranih studija te zavr$nih godina diplomskih i
integriranih studija) ne kockaju toliko Cesto koliko bi bilo za ocekivati za ovakav veliki

uzorak studenata i u odnosu na neke druge studije sa znatno manje ispitanika (36).

Pocevsi od opéih podataka anketnoga upitnika koji analizira sociodemografska i ekonomska
obiljeZja ispitanika, vidljivo je da ispitanici imaju razli¢ite podloge. Samo je 21,56%
ispitanika zaposleno $to bi mogao biti razlog niskomu interesu za kockanje, a posebno
kockanju za novac. Nadalje, u odnosu na prethodni podatak, vecina zaposlenih studenata
zaradi do 1500 kn mjesecno §to je vrlo mala svota novca za potrositi na bilo §to drugo osim
placanja stana i drugih troSkova Zivota ukoliko student zivi daleko od svoga doma (i pri tome
ima slabu ili nikakvu financijsku pomo¢ roditelja/skrbnika). Posebno se treba osvrnuti na dio
prebivalista ispitanika gdje (osim ispitanika iz Hrvatske) mozemo vidjeti da su upitnik
rjesavali 1 ispitanici iz okolnih zemalja (Slovenija, Bosna i Hercegovina, Srbija), no u znatnoj

manjini u odnosu na ispitanike ¢ije je prebivaliSte u Hrvatskoj.

Osvrtanje na rezultate SOGS upitnika govori kako vecina ispitanika nije prakticirala kockanje
u vecoj mjeri niti je imala probleme koji se istrazuju ovim upitnikom. Medutim, malen dio
ispitanika ipak pokazuje afinitet prema kockanju 1 to u razli¢itim dijelovima upitnika.
Kladenje na sport i odlazak u kasino imaju sliénu popularnost u dijelu ispitanika koji su
ovakav oblik kockanja prakticirali manje od jednom tjedno (oko Y ispitanika). Ispitanici u
nesto vecoj mjeri (34,48%) prakticiraju igranje brojeva ili kladenje na lutrije u odnosu na
vrste kockanja navedene ranije, §to bi se moglo objasniti kulturom takvoga oblika kockanja
koji postoji dugi niz godina u Hrvatskoj, ali i u svijetu (37, 38, 39, 40, 41). Sli¢na situacija je i
s igranjem binga koji se svrstava u kategorije kockanja s ve¢im udjelom problemskih kockara
(42). Koristenje automata za igre na sre¢u, automata za poker ili drugih automata za kladenje
takoder je oblik kockanja koji se prakticira manje od jednom tjedno u nesto viSe od petine
ispitanika. Ovakav oblik kockanja ima potencijalni rizik povezan s razvojem problema s
kockanjem prema istrazivanju jedne talijanske studije (43). Pitanja o nov¢anoj strani kockanja
daju razlicite odgovore. Polovina ispitanika odgovorila je kako je do sada na kockanje
potrosila novce, a od ovih ispitanika vecina ne potrosi vise od 65,00 kn. Razlog tomu moze

biti spomenuta zaposlenost i primanja ispitanika. Takoder, od osoba u zivotu ispitanika koje
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imaju (ili su imale) problem s kockanjem, vecina ispitanika navode prijatelja ili nekoga
vaznog u njihovu zivotu; §to bi moglo sugerirati kako postoji emocionalni ili mozda vr$njacki
utjecaj na kockanje ovih studenata (18). Analiza odgovora na pitanja s da ili ne odgovorima
prikazuje tri upecatljiva pitanja na koja su ispitanici dali odgovor da u odnosu na druga
pitanja ove kategorije. Radi se o kockanju viSe nego $to su ispitanici namjeravali, skrivanju
listi¢a za kladenje, lutrijskih karata, novca za kockanje, zaduznice ili drugih znakova kladenja
ili kockanja od njihovih supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u njihovu Zivotu te o
svadanju s ljudima s kojima ispitanici Zive zbog nac¢ina na koji raspolazu novcem. S obzirom
na to da se radi o studentskoj populaciji, ovakvi rezultati ne iznenaduju previse. Posljednja tri
pitanja anketnoga upitnika naknadno su dodana kako bi se uvidio stav ispitanika prema svome
trenutnom stanju u pogledu kockanja i kako ono utjece na njegovo Skolovanje na odabranome
studijskom programu. Vecina ispitanika odgovorila je kako smatra da nema problema s
kockanjem, da se ne lije¢e zbog problema s kockanjem kod psihijatra i da kockanje nije

negativno utjecalo na njihov prosjek na fakultetu ili na eventualno ponavljanje godine.

S obzirom na to da je ovo istrazivanje provedeno na jednome SveuciliStu u Hrvatskoj,
preporucljivo je ove stavove istraziti i na ostalim SveuciliStima kako bi se dobila Sira slika
samoprocjene ispitanika prema ovim pitanjima. Razlozi zasto ispitanici ne kockaju u tolikoj
mjeri u odnosu na ispitivani uzorak mogu biti razli¢iti. Od financijskih razloga i averzije
prema riziku kockanja, nezainteresiranosti i drugim prioritetima, osobnim i religijskim
uvjerenjima, nedostupnosti i prilikama, zabrinutosti o razvijanju ovisnosti, svjesnosti izgleda

u kockanju, nedostatku vjestine, emocionalnom distresu i mnogim drugima (45).

Sto se ti¢e statisticke znadajnosti medu promatranim varijablama, ona je vidljiva za varijable
spol, podru¢je studiranja i primanja ispitanika. Prema spolu, muski su studenti skloni
skrivanju listica za kladenje, lutrijskih karata, novca za kockanje, zaduZnica ili drugih
znakova kladenja ili kockanja od njihovih supruznika, djece ili drugih vaznih ljudi u njihovu
zivotu te 0 kladenju na sport. Ovaj rezultat sli¢an je rezultatima studije koja usporeduje rizik
za kockanje prema spolu i gdje rizik za muskarce postoji ukoliko su u dobi od 18 do 24
godine, niske razine obrazovanja, ako zive u grupnome kucanstvu, nezaposleni, kockaju na
automatima, stolnim igrama, utrkama, sportovima ili lutrijama, kockaju kako bi osvojili novac
ili se zabavili (44). Prema podrucju studiranja, studenti drustvenih i tehni¢kih znanosti skloni
Su se osjecati krivima zbog nacina na koji kockaju ili zbog toga sto se dogada kada kockaju,
ali su takoder skloni i odlasku u kasino. Prema primanjima ispitanika, ispitanici koji zaraduju

vise od 3000 kn mjesecno ceSce se svadaju s ljudima s kojima Zive zbog nacina na koji
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raspolazu s novcem, §to je i za ocekivati S obzirom na to da u odnosu na ostale ispitanike

imaju vece prihode koje mogu slobodnije potrositi.

Sto se ti¢e ogranienja istrazivanja, vazno je naglasiti da usporedba kockanja navedenih dviju
skupina ispitanika nije realna s obzirom na to da ispitanika prve skupine (studenti prvih
godina preddiplomskih i integriranih studija) ima znatno vise. Za pravednu usporedbu broj

ispitanika u ovim dvjema skupinama trebao bi biti isti.

Preporucuje se napraviti vise studija na temu kockanja studenata u Hrvatskoj. Buduce studije
mogle bi pruziti dodatne spoznaje o problemu studentskoga kockanja i potencijalno otvoriti
dijalog medu medicinskim stru¢njacima o potrebi prevencije i detekcije poremecaja kockanja
u studentskoj populaciji stvaranjem raznih programa prevencije i edukacije o istome. Oni bi
se, ukoliko za to postoji izri€ita potreba, implementirali u programe dobrobiti studenata na
fakultetima Republike Hrvatske. Ovakvi modeli programa ve¢ postoje u svijetu (45, 46, 47,

48) i njihova implementacija u visokoobrazovni sustav pokazuje odredene rezultate.
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7. ZAKLJUCCI

Temeljem provedenoga istrazivanja i dobivenih rezultata mogu se izvesti sljede¢i zakljucci:
— studenti su ve¢inom nezaposleni
— vecina ispitanika ne kocka u ve¢oj mjeri niti pokazuje probleme s kockanjem

— dio ispitanika pokazuje afinitet prema kockanju u kladenju na sport, odlasku u kasino,
igranju brojeva ili kladenju na lutrije, zatim u bingu i kori$tenju automata za igre na srecu, za

poker ili drugih automata za kladenje

— studenti, ako i troSe novac za kockanje, to ¢ine U manjim svotama novca §to je u korelaciji

sa zaposlenosti i primanjima ispitanika

— obiteljska/prijateljska podloga kockanja takoder je razlicita, ali emocionalni ili vr$njacki

utjecaj mogao bi biti jedan od razloga sklonosti kockanju

— muskarci su skloniji skrivanju listica za kladenje, lutrijskih karata, novca za kockanje,
zaduznica ili drugih znakova kladenja ili kockanja od njihovih supruznika, djece ili drugih

vaznih ljudi u njihovu Zivotu te kladenju na sport

— studenti drustvenih i tehnickih znanosti skloni su osjecaju krivnje zbog nacina na koji

kockaju ili zbog toga sto se dogada kada kockaju, ali su takoder skloni i odlasku u kasino

— studenti koji zaraduju viSe ¢es¢e se svadaju s ljudima s kojima Zive zbog nacina na koji
raspolazu novcem te U odnosu na ostale studente imaju veée prihode koje mogu slobodnije

potrositi.
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8. SAZETAK

Ciljevi istrazivanja: utvrditi sociodemografska obiljezja, znanje, stavove 1 ucestalost

kockanja ispitanika i istraziti postoji li povezanost izmedu promatranih varijabli.
Nacrt studije: istrazivanje je ustrojeno po nac¢elu presje¢noga istrazivanja.

Ispitanici i metode: Ukupno 844 studenata (54,4% zenskoga spola) prvih godina
preddiplomskih i integriranih te zavr$nih godina diplomskih i integriranih studija SveuciliSta u
Osijeku sudjelovalo je u istrazivanju. PretraZivanje literature o poremecaju kockanja u
studentskoj populaciji provedeno je putem Web of Science. Dio ovoga pretrazivanja posluzio
je za formiranje anketnoga upitnika. Upitnik se sastojao od 42 pitanja—sociodemografskih,

pitanja o znanju, stavovima i ucestalosti kockanja ispitanika.

Rezultati: Studenti su ve¢inom nezaposleni i ne prakticiraju kockanje u velikoj mjeri. Malen
dio ispitanika pokazuje afinitet prema kockanju i to u kladenju na sport i odlasku u kasino,
igranju brojeva ili kladenju na lutrije, bingu, koristenju automata za igre na srecu, automata za
poker ili drugih automata za kladenje. Muskarci su skloniji skrivanju listica za kladenje,
lutrijskih karata i sl. te u kladenju na sport. Studenti drustvenih i tehnic¢kih znanosti skloni su
se osjecati krivima zbog nacina na koji kockaju ili zbog toga $to se dogada kada kockaju, ali
su skloni 1 odlasku u kasino. Studenti koji zaraduju viSe ¢esSce se svadaju s ljudima s kojima

zive zbog nacina na koji raspolazu novcem.

Zakljudak: Vecina studenata ne kocka u ve¢oj mjeri. Znanje i stavovi o kockanju dobri su u
vecine studenata, izuzev studenata drustvenih i tehniCkih znanosti, kao i onih koji vise

zaraduju u odnosu na ostale studente.

Kljuéne rije¢i: kockanje; stav; studenti; ucestalost; znanje
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9. SUMMARY

Knowledge, attitudes and frequency of gambling in the student population of the

University of Osijek

Objectives: The aim of this paper was to determine the socio-demographic characteristics,
knowledge, attitudes and frequency of gambling of the student population of the University of
Osijek and to research whether there is a correlation between the observed variables.

Study Design: The research follows the principle of cross-sectional study.

Participants and methods: A total of 844 students (54.4% female) in the first years of
undergraduate and integrated and final years of graduate and integrated studies at the
University of Osijek participated in the study. A literature search on gambling disorder in the
student population was conducted via Web of Science. A part of this search was used to
design a questionnaire. The questionnaire consisted of 42 questions which were
sociodemographic, as well as questions on knowledge, attitudes and frequency of gambling.

Results: The respondents are mostly unemployed and do not gamble to a large extent. A
small number of respondents showed interest in gambling, which refers to: betting on sports
and going to the casino, playing numbers or lottery, bingo, using slot machines, poker
machines or other betting machines. Men are more prone to hiding betting tickets, lottery
tickets etc. and also more prone to bet on sports. Students of social and technical sciences
more often feel guilty because they gamble or because of what happens when they gamble,
but are also prone to going to casino. Students who earn more money argue more often with

people they live with because of the way they manage money.

Conclusion: Most students don’t gamble into a greater extent. Knowledge and attitudes about
gambling are good in most students, but not so much in students of social and technical

sciences, as well as those who earn more compared to other students.

Keywords: gambling; attitude; students; incidence, knowledge
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