Misljenja studenata sestrinstva o legalnom
namjernom pobacaju

Slavié¢, Mia

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2017

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: Josip Juraj
Strossmayer University of Osijek, Faculty of Medicine / SveuciliSte Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku, Medicinski fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urm:nbn:hr:152:132512

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-04-26

Repository / Repozitorij:

Repository of the Faculty of Medicine Osijek

aodar

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLII

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:152:132512
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.mefos.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/mefos:630
https://repozitorij.unios.hr/islandora/object/mefos:630
https://dabar.srce.hr/islandora/object/mefos:630

SVEUCILISTE JOSIPA JURJA STROSSMAYERA U OSIJEKU
MEDICINSKI FAKULTET OSIJEK

SveuciliSni preddiplomski studij sestrinstva

Mia Slavié

MISLJENJE STUDENATA
SESTRINSTVA O LEGALNOM
NAMJERNOM POBACAJU

Zavrsni rad

Osijek, 2017.



SVEUCILISTE JOSIPA JURJA STROSSMAYERA U OSIJEKU
MEDICINSKI FAKULTET OSIJEK

SveuciliSni preddiplomski studij sestrinstva

Mia Slavié

MISLJENJE STUDENATA
SESTRINSTVA O LEGALNOM
NAMJERNOM POBACAJU

Zavrsni rad

Osijek, 2017.



Rad je izraden na Medicinskom fakultetu u Osijeku na Katedri za anatomiju 1 neuroznanost.
Mentor rada: izv. prof. dr. sc. Robert Selthofer.

Rad ima 23 stranice, 14 tablica i 1 sliku.



ZAHVALA

Zahvaljujem mentoru izv. prof. dr. sc. Robertu Selthoferu na pomoci i vodstvu pri izradi ovog

zavrsnog rada.

Veliko hvala mojoj mami, bratu i ostatku obitelji na velikoj podrsci i razumijevanju tijekom

studiranja, kao i prijateljicama.



SADRZAJ

Lo UVOD ettt ettt st b et ettt ettt ettt 1
L1, EMDIIOLOZIA ..ottt ettt ettt ettt e ettt e esbeessaeenbeesseeenseenees 1
1.2. Spolno sazrijevanje zena i menstrualni CikIUS..........coccoeiiiiiiiiiieniiiice e 1
1.3. FizioloSke promjene U trudnoCi ..........eecvieriieeiiieniieeiiesiie ettt 1
1.4. Planiranje obitelji i metode KONtraCePCIe .....c.eevueieiieriiiiieiieeiieeie ettt 2
T 0] o 1o | SRR 2
1.6. Uzroci Spontanog PODACAA........cecvirerrieeriieeiieeeitieesiteeeiteeesseeesseeessseeessseeessseeessseesssseens 3
1.7. Protupravni prekid trudnoCe .........c.oeevviiiiiiiiciie et e 3

R O3 1 11 2 TSRS 4

3. ISPITANICITMETODE ......cciiioiieieieeee ettt e eneas 5
3.1, USHEO] STUAIJC. . uveieiiieeiiieeiiee ettt ettt e et e e stee et e e etaeeessaeeensaeesnseeesnseaessseeessseeensseeans 5
R T (01 121 41 [ USSP 5
B30 IMELOAC ...ttt ettt b et e b st e e bt e st enees 5
3.4, StatiStICKE MELOAC .......eiiiiiiiiiie ettt sttt 6

4. REZULTAT .ottt ettt et et et esseenseenseeneeaeenee 7

5. RASPRAV A ettt ettt et ae ettt e s ae et e et e e aeeteenee e 15

6. ZAKLIUCAK ...ttt 18

To SAZETAK oottt sttt ettt b et ettt sttt et nbe e 19

8. SUMMALRY ...ttt ettt ettt sttt ettt et b et et 20

9. LITERATURA ...ttt sttt sttt sttt st sbeebesatenaeens 21

10, ZIVOTOPIS oottt 22

L1, PRILOZL..oiieeee ettt sttt et sttt st e b einenaeens 22



1. UVOD

1. UvVOD

1.1. Embriologija

Embrionalni razvitak pocinje trenutkom oplodnje, trajanje mu se izrazava u lunarnim
mjesecima, a moze se podijeliti u Cetiri faze: brazdanje, oblikovanje zametnih listica,
osnivanje organa i histoloska diferencijacija organa. U covjeka kariotip ,,XY* genetski

odreduje spol kao muski, dok ,, XX* odreduje spol kao Zenski.

Spol je odreden prisutno$¢u ili odsutnoséu signala iz supstancije koja se zove testis
determiniraju¢i faktor (TDF), a koja je nadena na Y- kromosomu. Primordijalne zametne
stanice prvi put se mogu identificirati krajem 4. tjedna. U 8. tjednu trudnoce nastaje
perforacija kloakalne membrane, te nastaju urogenitalni i analni otvori. Indiferentni stadij
vanjskog spolovila traje do 9. tjedna trudnoce, a u 10. nastaje diferencijacija vanjskog

spolovila (1).

1.2. Spolno sazrijevanje Zena i menstrualni ciklus

Menstruacijski ciklus je razdoblje od prvog dana jedne do prvog dana sljede¢e menstruacije.
Najcesce je to period od 28 dana + 7 dana tako da uredan ciklus, a to znaci ciklus u kojem je

doslo do ovulacije,moze trajati izmedu 21 i 35 dana.

Menstruacijski ciklusi uspostavljaju se pocetkom spolnog sazrijevanja te je prva menstruacija
(menarche) najocitiji znak spolnog sazrijevanja, odnosno, razdoblja puberteta. U naSim
uvjetima prva se menstruacija najé¢esce pojavljuje u 12. ili u 13. godini Zivota. Menstruacijski
ciklus je endokrinoloski vrlo sloZen proces koji ovisi o pravilnoj funkciji niza endokrinih

slijezda (2).

1.3. FizioloSke promjene u trudnoci

Vecina je poremecaja blaga 1 uvjetovana naglom promjenom hormonske ravnoteze. Oko 10.
tjedna ve¢ je moguce upotrebom doplera ¢uti kucajeve Cedinjeg srca, a maternica se povecava
do veli¢ine muske Sake i ispunjava malu zdjelicu. Prilagodba kardiovaskularnog, bubreznog i

diSnog sustava majke u punom je jeku (3).
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1.4. Planiranje obitelji i metode kontracepcije

Prirodno planiranje obitelji znaci svjesnu i odgovornu roditeljsku brigu o potomstvu, koja
ukljucuje poznavanje anatomije i fiziologije ljudskog tijela. Svrha planiranja obitelji je Zeljeni
broj djece, lijeCenje smanjene plodnosti 1 sprjeCavanje nezeljenog zaceca. Ono se zasniva na
¢injenici da za vrijeme svakog ciklusa postoji samo jedna ovulacija i da je to jedino vrijeme u
kojem je koncepcija moguca. Pri tome treba uzeti u obzir da jajna stanica zivi i ostaje
sposobna za oplodnju svega nekoliko sati nakon oplodnje, a najviSe 24 sata, dok spermiji

ostaju sposobni za oplodnju od 48 do 72 sata.

Kalendarska ili Ogino - Knausova metoda zasniva se na osnovi pra¢enja duljine menstrualnog
ciklusa tijekom dvanaest mjeseci te spoznaji o relativnoj stabilnosti post ovulacijske faze
ciklusa, pokuSavaju¢i izracunati vrijeme u kojem c¢e najvjerojatnije do¢i do ovulacije u
sljedec¢em ciklusu. Od najduzeg opazenog ciklusa odbije se 11 dana da se dobije posljednji

plodni dan ciklusa, a od najkrac¢eg 18 dana da se dobije prvi plodni dan ciklusa.

Temperaturna metoda podrazumijeva svakodnevno mjerenje tjelesne temperature prije bilo
koje druge aktivnosti, odmah nakon budenja, uvijek istim termometrom i na isti nacin
(najbolje u ustima). Ona pociva na spoznaji da 24 - 72 sata nakon ovulacije dolazi do
progesteronski uvjetovanog porasta bazalne temperature za 0.3 do 1° C koja ¢e ostati tako
povisena tijekom cijele druge polovice ovulacijskog ciklusa. U svrhu izbjegavanja zaceca
ljudi koriste prekinuti snoSaj (coitus interruptus) (4). Smatra se daje odredena populacija
dobro pokrivena kontracepcijskom zaStitom ukoliko je prevalencija kontracepcije 60 % 1 vise
(5). Kroz povijest se pobacaju pribjegavalo radi izbjegavanja rodenja djeteta, najcesée kao

sredstvu kontracepcije odnosno kontrole radanja (6).

1.5. Pobacaj

Pobacaj je spontani ili izazvani prekid trudnoce uz izbacivanje jajasca prije plodove
sposobnosti za zivot (7). Premda postoje razli¢ite definicije, spontanim se pobacajem danas
najces¢e definiraju nevoljno zavrSene trudnoce prije navrSenih 20 tjedana gestacije,
odnosno,one u kojih je plod mase manje od 500 grama (8). Spontani pobacaj (abortus
spontaneus) je prekid trudnoc¢e do kojeg je doslo bez uporabe lijekova ili mehanickih

sredstava, za razliku od namjernog pobacaja (abortus arteficialis) (1).
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Izazvani pobacaj moze biti dopusten (legalan) ili nedopusten (ilegalan) (9). Ako se uzastopno
izgube dvije ili viSe trudnoca, govorimo o habitualnom pobacaju. Procjenjuje se da 10 do 20

% Zena spontanim pobacajem sporadi¢no izgubi pokoju trudnocu (8).

1.6. Uzroci spontanog pobacaja

Uzroci su spontanog pobacaja brojni, a priblizno ih mozemo podijeliti u pobacaje zbog:
anomalija zametka, genetskih anomalija, imunosnih poremecaja, anomalija maternice,
endokrinopatija, trombofilije, okoliSnih ¢imbenika. U oko 50 % spontanih pobacaja uzrok nije

moguce utvrditi (8).

1.7. Protupravni prekid trudnoce

Protupravni prekid trudnoce (¢l. 40. KZ RH) krivi¢no je djelo kojim se zasticuje plod u utrobi
zene. Nedopusteni prekid trudnoée moze biti izvrSen stru¢no i nestrucno, ve¢ prema tome
obavljaju li ga lijecnici ili medicinski laici. Mehanicka sredstva mogu se primijeniti direktno i
indirektno. Za prekid trudnoce koriste se 1 razli¢ita kemijska sredstva koja mogu biti biljnog,
zivotinjskog i mineralnog porijekla. Nestru¢ni nacin prekida trudno¢e dovodi do raznih ranih i
kasnih komplikacija. Dopusten (legalan) je onaj prekid trudnoce koji je u skladu sa Zakonom

o zdravstvenim mjerama za ostvarivanje prava na slobodno odlucivanje o radanju djece (7).
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2. CILJEVI

Cilj ovog rada je:

e Ispitati postoje li razlike u misljenjima izmedu studenata prve i zavrSne godine

preddiplomskog studija sestrinstva u Osijeku o legalnom namjernom pobacaju.
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3. ISPITANICII METODE

3.1. Ustroj studije

Rad je ustrojen kao presjecna studija 1 proveden je na Medicinskom fakultetu u Osijeku.

3.2. Ispitanici

Ispitanici su studenti prve i trece godine preddiplomskog studija sestrinstva u dobi od 19 do
42 godine. Studenti prve godine anketirani su prije sluSanja kolegija Ginekologija i
porodniStvo te Zdravstvena njega Zena, dok su svi anketirani studenti trece godine odslusali i
polozili ispite iz navedenih kolegija. Istrazivanje je provedeno tijekom lipnja i srpnja 2017.

godine.

3.3. Metode

Istrazivanje je provedeno anketiranjem pomocu upitnika koji je razvijen u suradnji s
mentorom. U istrazivanju su anketirani studenti prve i zavr$ne godine preddiplomskog studija

sestrinstva na Medicinskom fakultetu u Osijeku.

Upitnik je anoniman te se sastoji od 14 pitanja. Cetiri pitanja odnose se na demografske
karakteristike (dob, spol, godina studiranja, vjerski utjecaji). Ispitivanje stavova o legalnom
namjernom pobacaju ukljucuje 10 pitanja koje studenti ocijenjuju Likertovom skalom od 1 do

5, u kojoj su ocjena:
1 — uopce se ne slazem,
2 — donekle se ne slazem,
3 — niti se slazem, niti se ne slazem,
4 — donekle se slazem,

5 — u potpunosti se slazem.
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3.4. Statisticke metode

Podatci su raunalno obradeni pomocéu programa R (inaCica 3.2.0., www.r-project.org).
Kategorijski podatci su deskriptivno prikazani pomoc¢u apsolutnih i relativnih frekvencija, a
numeri¢ki pomocu aritmeticke sredine i standardne devijacije. Graficki su podatci prikazani
pomocu tzv. forest plot-a, koji sadrzi 95%-tni interval pouzdanosti za aritmeticku sredinu za
pojedina pitanja. Razlike i povezanosti medu kategorijskim podacima ispitane su pomocu
Fisherovog egzaktnog testa, dok su razlike medu numeri¢kim varijablama ispitane pomocu

Mann Whitney U testa. Razina statisticke znacajnosti odredena je za p < 0,05.
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4. REZULTATI

Od 30 studenta, u dobi od 19 do 22 godine, upisanih na 1. godinu studija u istrazivanju je
sudjelovalo njih 30 (stopa odgovora 100 %), a od 64 studenata, u dobi od 21 do 42 godine,
upisanih na 3. godinu studija istrazivanjem su obuhvacéena 64 studenta (stopa odgovora 100

%). Ukupno je istraZivanjem obuhvaceno 94 studenta od 94 upisanih (stopa odgovora 100 %).

U istrazivanju je sudjelovalo 94 ispitanika, od kojih su 16 % bili ispitanici muskog i 84 %
zenskog spola. Religijski je opredijeljeno 87 % ispitanika, a ateistima/agnosticima se smatra
13 % ispitanika. Statisticki znacajne razlike nisu pronadene u spolu (Fisherov egzaktni test, p
= 0,229) (Tablica 1.), kao niti u ucestalosti prema religijskom opredjeljenju (Fisherov

egzaktni test, p = 0,746) (Tablica 2.).

Tablica 1. Ispitanici prema spolu i skupinama (godini studiranja)

Broj (%) ispitanika
Prva godina Treca godina Ukupno p*
Muski 7 (24) 8(12) 15 (16)
Spol _
Zenski 23 (76) 56 (88) 79 (84) 0,229

*Fisherov egzaktni test

Tablica 2. Op¢i podatci o ispitanicima (podjela po vjeri)

Broj (%) ispitanika
Prva godina Tre¢a godina Ukupno p*
Da 27 (90) 55 (86) 82 (87)
Vjernik
Ne 3 (10) 9(14) 12 (13) 0,746

*Fisherov egzaktni test

Raspon godina studenata na prvoj godini krece se od 19 do 22 godine, dok je medijan 20, a
granice interkvartilnog raspona 20 — 20. Na tre¢oj se godini studija raspon godina krece od 21

do 42 godine, dok je medijan 22, a granice interkvartilnog raspona 21 — 23.




4. REZULTATI

Na tvrdnju da je pobacaj u vecini slucajeva opravdan, vecina studenata tre¢e godine uopce se

ne slazu, dok veéina studenata prve godine se niti slaze, niti ne slaze (Tablica 3.).

Tablica 3. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacaj je u vecini slucajeva opravdan

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

1* 3 22 25

Pobacaj je u 2* 7 15 22
vecini sluCajeva 3* 17 19 36

opravdan 4% 3

5* 0 3 3
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Vecina studenata prve i treée godine u potpunosti se slazu s tvrdnjom kako pobacaj treba

ostati kao moguénost odabira zenama (Tablica 4.).

Tablica 4. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacaj treba ostati kao moguénost odabira

Zenama

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

1* 0 11 11

Pobacaj treba ostati | 2* 2 6 8
kao mogucnost 3% 8 8 16
odabira Zenama 4% 5 19 24
S* 15 20 35

30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Najvise studenata prve i tre¢e godine smatra kako se pobacajem prekida ve¢ zaceti ljudski

zivot (Tablica 5.).
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Tablica 5. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacajem se prekida ve¢ zaceti ljudski zivot

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

1* 4 4 8

Pobacajem se 2% 8 2 10
prekida ve¢ zaceti 3* 3 6 9
ljudski Zivot 4% 5 12 17
5* 10 40 50
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Vecina ispitanika prve i tre¢e godine misle kako i otac takoder ima pravo odlucivati o

pobacaju (Tablica 6.).

Tablica 6. Frekvencija odgovora na tvrdnju: otac djeteta takoder ima pravo odlucivati o

pobacaju
Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno
1* 2 3 5
Otac djeteta 9% > 5 7
takoder ima pravo

odlutivati o 3* 4 10 14
pobacaju 4* 7 14 21
5% 15 32 47
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Vecina studenata prve i tre¢e godine u potpunosti se slazu s tvrdnjom kako pobacaj ostavlja

trajne psihicke posljedice na Zene(Tablica 7.).
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Tablica 7. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na

zene
Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

1* 0 1 1

Pobacaj ostavlja 2% 3 1 4
trajne psihicke 3* 9 6 15
posljedice na zene 4% 8 16 24
5% 10 40 50
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Studenti prve i tre¢e godine u potpunosti se slazu kako nikada ne bi napravili pobacaj ili

dopustili svojoj zeni/ djevojci da ga napravi (Tablica 8.).

Tablica 8. Frekvencija odgovora na tvrdnju: osobno nikada ne bih napravila pobacaj (dopustio

svojoj zeni/ djevojci da ga napravi).

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Trec¢a godina Ukupno
Osobno nikada ne 1% 4 3 7
bih ngpravila ' % 3 3 6
pobacaj (dopustio N 5 T

sv0joj zeni/ 3 21
djevojci da ga 4% 4 11 15
napravi) 5% 10 35 45
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Najvise studenata prve i tre¢e godine u potpunosti smatraju pobacaj u nekim slucajevima

opravdan, kao S§to su silovanje, utjecaj na zdravlje zene ili anomalije djeteta (Tablica 9.).

10
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Tablica 9. Frekvencija odgovora na tvrdnju: u nekim slucajevima smatram pobacaj

opravdanim (silovanje, utjecaj na zdravlje zene ili anomalije djeteta)

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

U nekim 1% 1 4 5
slucaj evimav . 2% 2 5 7

smatram pobacaj " 1 T
opravdanim 3 20
(silovanje, utjecajna | 4* 7 17 24

zdravlje zene ili

anomalije djeteta) 5* 16 22 38
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Studenti prve i tre¢e godine smatraju kako pobacaj ne treba zabraniti zakonom (Tablica 10.).

Tablica 10. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacaj treba zabraniti zakonom

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treé¢a godina Ukupno
1* 11 71 %
Pobacaj treba 2 7 6 13
zabraniti zakonom |—> . 9 13 27
> I 14 15
30 64 9%

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Najvise studenata prve i tre¢e godine se u potpunosti slaze kako je pobacaj pitanje u koje se

Crkva ne bi trebala mijesati (Tablica 11.).

11
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Tablica 11. Frekvencija odgovora na tvrdnju: pobacaj nije pitanje u koje bi se Crkva trebala

mijesati
Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treéa godina Ukupno
IR 1* 1 12 13
.Fol.)acajk ngebl > 0 s 5
pitanje u koje bi "
se Crkva trebala 3 ” 12 18 30
mijeSati 4 0 6 6
5% 17 23 40
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

Studenti prve i trece godine se niti slazu, niti ne slazu s tvrdnjom kako jedino Zena, koja je

trudna, ima pravo odlucivati o pobacaju (Tablica 12.).

Tablica 12. Frekvencija odgovora na tvrdnju: jedino Zena,koja je trudna,ima pravo odlucivati

o pobacaju

Broj ispitanika
Ocjena Prva godina Treca godina Ukupno

. , 1* 1 7 8

J e'dlno Zena koja o 1 5 5
jetrudnaima 3 13 23 36

pravo odlucivati "

o pobacaju 4 6 10 16

S5* 9 19 28
30 64 94

1* - uopce se ne slazem, 2* - donekle se ne slazem, 3* - niti se slazem, niti se ne slazem, 4* -

donekle se slazem, 5* - u potpunosti se slazem

U Tablici 13. se nalazi prikaz rezultata stavova pomocu aritmeti¢ke sredine i standardne
devijacije za sve ispitanike, dok Slika 1. sadrzi grafi¢ki prikaz istih rezultata pomocu 95%-

tnog intervala pouzdanosti.

12
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Tablica 13. Prikaz rezultata ankete za sve ispitanike

Aritmeticka
sredina
(standardna
devijacija)
Pobacaj je u vecini slucajeva opravdan. 2.38 (1.07)
Pobacaj treba ostati kao moguénost odabira Zenama. 3.68 (1.36)
Pobacajem se prekida ve¢ zaceti ljudski Zivot. 3.97 (1.36)
Otac djeteta takoder ima pravo odlucivati o pobacaju. 4.04(1.2)
Pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na zene. 4.26 (0.95)
Osobno nikada ne bih napravila pobacaj (dopustio svojoj zeni/ djevojci da ga
napravi). 4.14 (1.14)
U nekim slucajevima smatram pobacaj opravdanim (silovanje, utjecaj na
zdravlje zene ili anomalije djeteta). 3.65(1.27)
Pobacaj treba zabraniti zakonom. 2.57(1.43)
Pobacaj nije pitanje u koje bi se Crkva trebala mijesati. 3.59 (1.43)
Jedino Zena, koja je trudna, ima pravo odlucivati o pobacaju. 3.53(1.22)
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Prikaz rezultata ankete

©— Pitanje
1

©— Pitanje
2

Pitanje e6—6—©
3

©— Pitanje e—e—=90
4
©— Pitanje

5 e—©—©
Pitanje
6
Pitanje
71 e—e—©
Pitanje
8 e—e—=0
Pitanje
9 &—©e—©
Pitanje G6—e—0©
10

© O O o0

1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00

Slika 1. Graficki prikaz rezultata ankete pomocu tzv. forestplot-a, gdje srediSnji kruzié

predstavlja aritmeti¢ku sredinu, a rubni granice 95%-tnog intervala pouzdanosti

Tablica 14. sadrzi prikaze usporedbi stavova o pobacaju izmedu studenata prve i tree godine
studija. Statisticki znacajne razlike su pronadene u misljenju kako je pobacaj u vecini
slucajeva opravdan (p = 0,047), gdje je vidljivo kako, unato¢ opcenito negativnim
stajalisStima, studenti tree godine imaju negativnije vrijednosti odgovora u odnosu na

studente prve godine.

StatistiCki znacajna razlika je pronadena u misljenju kako se pobacajem prekida ve¢ zaceti

ljudski zivot, gdje znatno pozitivnije misljenje imaju studenti trece godine (p = 0,004).

Nadalje, znacajno pozitivnije misljenje o stavu kako pobacCaj ostavlja trajne psihicke
posljedice na zene imaju studenti tre¢e godine (p = 0,006), dok isti imaju statisticki znacajno
negativnije misljenje o tome kako je pobacaj pitanje u koje se Crkva ne bi trebala mijesati (p

=0,043).
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Tablica 14. Usporedba stavova izmedu studenata prve i tre¢e godine

Prva godina Tre¢a godina

u(s.d.) u(s.d.) p*
Pobacaj je u vecini slucajeva opravdan. 2.67 (0.8) 2.25(1.15) 0.047
Pobacaj treba ostati kao moguénost odabira zenama. 4.1 (1.03) 3.48 (1.46) 0.077
Pobacajem se prekida ve¢ zaceti ljudski Zivot. 3.3(1.51) 4.28 (1.16) 0.004
Otac djeteta takoder ima pravo odlucivati o pobacaju. 4.03 (1.25) 4.05(1.19) 0.997
Pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na zene. 3.83(1.02) 4.45(0.85) 0.006
Osobno nikada ne bih napravila pobacaj ( dopustio
svojoj zeni/ djevojci da ga napravi). 417 (1.12)  4.13 (1.16) 0.958
U nekim slu¢ajevima smatram pobacaj opravdanim (
silovanje, utjecaj na zdravlje Zzene ili anomalije
djeteta). 343 (1.41) 3.75(1.2) 0.351
Pobacaj treba zabraniti zakonom. 217 (1.12)  2.77(1.53) 0.105
PobaCaj nije pitanje u koje bi se Crkva trebala
mijesati. 4.07 (1.14) 336 (1.51) 0.043
Jedino Zena, koja je trudna, ima pravo odlucivati o
pobacaju. 3.7 (1.06) 3.45(1.3) 0473

*Mann Whitney U test, pu - aritmeticka sredina, (s.d.) - standardna devijacija
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5. RASPRAVA

5. RASPRAVA

Istrazivanje je presjecno 1 nastojalo se ispitati postoje li razlike u misljenjima medu
studenatima preddiplomskog studija sestrinstva o legalnom namjernom pobacaju. U

istrazivanju je sudjelovalo 94 ispitanika ( studenti prve i trece godine studija).

Rezultati istrazivanja distribucije prema spolu u objema generacijama pokazuju znatno veci
broj osoba Zenskog spola. U istraZivanju je sudjelovalo 94 ispitanika, od kojih su 16 % bili
ispitanici muskog i1 84 % Zenskog spola. Ve¢i je postotak muskih studenata na prvoj godini
studija (23 %) u odnosu na muske studente tre¢e godine studija (13 %). Razlog mozemo
pronaci u tome $to medicinu i medicinske smjerove sve vise upisuju zene, kako u svijetu, tako

1 kod nas.

U ovom istrazivanju od 94 studenta koji su sudjelovali njih 82 sebe smatra vjernikom (87 %),

dok se u istraZzivanju koje je provedeno 1998. 89.7 % ispitanika deklariralo kao vjernici (10).

Na tvrdnju da je pobacaj u vecini slucajeva opravdan, vecina studenata tre¢e godine uopce se
ne slazu, njih 22 (34 %), samo 3 studenta tre¢e godine u potpunosti se slazu da je pobacaj u
vecini slucajeva opravdan (5 %). Vecina se studenata prve godine niti slaze, niti ne slaze, njih

17 (57 %), dok se niti jedan student prve godine u potpunosti ne slaze s navedenom tvrdnjom.

Vecina studenata prve, ukupno njih 15 (50 %), i tre¢e godine, ukupno njih 20 (31 %), u
potpunosti se slazu s tvrdnjom kako pobacaj treba ostati kao moguénost odabira Zzenama. Niti
jedan student prve godine u potpunosti se ne slaze s navedenom tvrdnjom, dok se samo 6
studenta tre¢e godine donekle ne slaze s navedenom tvrdnjom (9 %). U istrazivanju koje je
provedeno 1998. godine vecina ispitanika (38 %) odgovorilo je kako se u potpunosti slazu s
navedenom tvrdnjom, dok najmanji postotak ispitanika (8 %) se ne slazu s navedenom

tvrdnjom (10).

NajviSe studenata prve, ukupno njih 10 (33 %), 1 trece godine, ukupno njih 40 (63 %), smatra
kako se pobacajem prekida ve¢ zaceti ljudski zivot. Tri studenta prve godine niti se slaze, niti
se ne slazu kako se s pobacajem prekida ve¢ zaceti ljudski zivot (10 %), najmanji broj
studenata tre¢e godine, ukupno njih 2 (3 %), donekle se ne slazu s navedenom tvrdnjom. U
istrazivanju, koje je provedeno 1998., najviSe ispitanika (55 %) odgovorilo je kako se u
potpunosti slazu da se pobacajem prekida ve¢ zaceti ljudski zivot, dok se 4 % ispitanika uopce
ne slaze s navedenom tvrdnjom (10).
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Vedina ispitanika prve, njih ukupno 15 (50 %), 1 tre¢e godine, ukupno njih 32 (50 %), misle
kako i otac takoder ima pravo odludivati o pobadaju. Sto je sliéno rezultatima provedenog
istrazivanja iz 1998. gdje je 49.9 % ispitanika odgovorilo kako se u potpunosti slaze s
navedenom tvrdnjom (10). Samo 2 studenta prve godine (7 %) u potpunosti se ne slaze s
navedenom tvrdnjom, isto miSljenje imaju 3 studenta tre¢e godine (5 % ). 3.4 % ispitanika iz

istrazivanja provedenog 1998. se ne slaze s navedenom tvrdnjom (10).

Da pobacaj ostavlja trajne psihi¢ke posljedice na Zene u potpunosti se ne slaze niti jedan
student prve te 1 student tre¢e godine (2 %). I u istrazivanju iz 1998. godine najmanji broj
ispitanika odgovorio je kako se u potpunosti ne slazu s navedenom tvrdnjom (3 %) (10).
NajviSe studenata iz prve, ukupno njih 10 (33 %), 1 tre¢e godine, ukupno njih 40 (63 %), u
potpunosti se slaze kako pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na zene. Ovaj odgovor

dalo je 1 najviSe ispitanika iz istrazivanja iz 1998. godine (46 %) (10).

Najmanje ispitanika odgovorilo je kako se donekle ne slazu kako bih osobno napravili
pobacaj (dopustio svojoj zeni / djevojci da ga napravi), odnosno 3 studenta prve godine (10
%) 1 3 studenta tre¢e godine (5 %), Sto je slicno odgovorima ispitanika iz istraZivanja
provedenog 1998. godine gdje je isti odgovor dalo najmanje ispitanika, odnosno 11 % (10).
Najvise ispitanika iz istrazivanja provedenog 1998. odgovorilo je kako se u potpunosti slaze
da nikada ne bi napravili pobacaj (dopustili svojoj zeni / djevojci da ga napravi), odnosno 39.3
% ispitanika (10), S$to se slaze s rezultatima koje sam dobila u svom istrazivanju gdje je
takoder najveci broj ispitanika odgovorio isto, odnosno 10 studenata prve godine (33 %) 1 35

ispitanika tre¢e godine (55 %).

U nekim sluc¢ajevima smatram pobacaj opravdanim (silovanje, utjecaj na zdravlje Zene ili
anomalije djeteta) najmanji broj ispitanika na ovo pitanje odgovorio je kako se u potpunosti
ne slaze, odnosno 1 student prve godine (3 %) 1 4 studenta tre¢e godine (6 %). U istraZivanju
provedenom 1998. godine najmanyji broj ispitanika odgovorio je kako se ne slaze s navedenom
tvrdnjom, odnosno 5.3 % ispitanika. Najveci broj studenata odgovorio je kako se u potpunosti
slaze da je u nekim slucajevima pobacaj opravdan, tj. 16 studenata prve godine (53 %) i 22
studenta trece godine (34 %), Sto je slicno rezultatima istrazivanja iz 1998. godine gdje je

jednak odgovor dalo 41.1 % ispitanika (10).

Najveci broj ispitanika odgovorio je kako se u potpunosti ne slaze da pobacaj treba zakonom
zabraniti, odnosno 11 studenata prve godine (37 %) 1 22 studenta tre¢e godine (34 %), Sto se

moze usporediti s istrazivanjem iz 1998. godine gdje je takoder najveci broj ispitanika
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odgovorio isto, odnosno 37.2 % ispitanika (10). Samo 1 student prve godine (3 %) odgovorio
je da se u potpunosti slaze kako pobacaj treba zakonom zabraniti, dok je najmanje studenata
treCe godine reklo da se donekle slaze s navedenom tvrdnjom, odnosno njih 5 (8 %). U
istrazivanju iz 1998. godine najmanje ispitanika se slaze kako pobacaj treba zakonom

zabraniti, odnosno 8.6 % ispitanika (10).

Skoro polovica ispitanika se u potpunosti slaze kako pobacaj nije pitanje u koje bi se Crkva
trebala mijesati, odnosno 17 studenata prve godine (57 %) 1 23 studenta tre¢e godine (36 %).
S njima se slaZe 1 najveci broj ispitanika iz istrazivanja provedenog 1998. godine (23.1 %)
(10). Niti jedan student prve godine donekle se ne slaze 1 nitko od studenata prve godine se
donekle slaze s navedenom tvrdnjom. Najmanji broj studenata tre¢e godine odgovorio je kako
se donekle ne slaze s navedenom tvrdnjom (8 %), njithovo misljenje dijeli i 16.3 % ispitanika

iz istrazivanja provedenog 1998. godine (10).

Da jedino Zena koja je trudna ima pravo odlucivati o pobacaju niti se slaze niti se ne slaze
najve¢i broj studenata prve godine, njih 13 (43 %). S njima se slaze 19.3 % ispitanika iz
istrazivanja provedenog 1998. godine (10), kao 1 23 studenta tre¢e godine, odnosno 36 %. 1
student prve godine u potpunosti se ne slaze s navedenom tvrdnjom (3 %). Najmanji broj

studenata trec¢e godine djelomicno se ne slaze s navedenom tvrdnjom, njih 5, odnosno 8 %.
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6. ZAKLJUCAK

6. ZAKLJUCAK

Na temelju rezultata istrazivanja moze se zakljuditi:

1. Vecina studenata tre¢e godine smatra kako pobacaj u vecini slu¢ajeva nije opravdan, dok
studenti prve godine nemaju izrazeno stajaliSte, odnosno niti se slazu, niti se ne slazu s
navedenom tvrdnjom.

2. Studenti tre¢e godine smatraju da se pobacaj treba zakonom zabraniti, dok studenti prve
godine imaju pozitivnije stajaliSte i uopcée se ne slazu s navedenom tvrdnjom.

3. Vecina studenata trece godine smatra kako pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na

zene, dok studenti prve godine imaju podijeljeno misljenje i nema izraZenih stavova.
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7. SAZETAK

7. SAZETAK

CILJ ISTRAZIVANJA: Ispitati postoje li razlike u misljenjima izmedu studenata prve i
zavrSne godine preddiplomskog studija sestrinstva u Osijeku o legalnom namjernom

pobacaju.
NACRT STUDIJE: Presjecna studija

ISPITANICI I METODE:Ispitanici su bili studenti prve i zavrSne godine studija sestrinstva.

Istrazivanje je provedeno anonimnom anketom, izradenom u suradnji s mentorom.

REZULTATI: U istrazivanju je sudjelovalo 94 ispitanika - studenti prve i tre¢e godine
studija. Statisticki znacajne razlike su pronadene u misljenju kako je pobacaj u velini
slucajeva opravdan, gdje je vidljivo kako, unato¢ opcenito negativnim stajaliStima, studenti
treCe godine imaju negativnije vrijednosti odgovora u odnosu na studente prve godine.
Znacajno pozitivnije misljenje o stavu kako pobacaj ostavlja trajne psihicke posljedice na
zene imaju studenti tre¢e godine u odnosu na studente prve godine. Studenti tre¢e godine
imaju statisticki znacajno negativnije misljenje o tome kako je pobacaj pitanje u koje se Crkva

ne bi trebala mijesati.

ZAKLJUCAK:Veéina studenata tree godine smatra kako pobadaj u veéini slutajeva nije
opravdan, dok studenti prve godine nemaju izrazeno stajaliSte, odnosno, niti se slazu, niti se
ne slazu s navedenom tvrdnjom. Studenti tre¢e godine smatraju da se pobacaj treba zakonom
zabraniti, dok studenti prve godine imaju pozitivnije stajaliSte i uopée se ne slazu s
navedenom tvrdnjom. Vedina studenata tree godine smatra kako pobacaj ostavlja trajne
psihi¢ke posljedice na Zene, dok studenti prve godine imaju podijeljeno misljenje 1 nema

1zraZenih stavova.

KLJUCNE RIJECI: pobadaj, studenti sestrinstva
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8. SUMMARY

8. SUMMARY

OBJECTIVE: To examine is the differences in opinion between the first and the final year of
the undergraduate nursing students in Osijek about legal, intentional abortion

STUDY DESIGN: Cross — sectional study

PARTICIPANTS AND METHODS: The study included first and final year students of
nursing. The method of research was an anonymous questionnaire, which was created in

collaboration with the mentor.

RESULTS: The research involved 94 respondents- students of the first and third year.
Statistically significant differences have been found in the opinion that abortion is in most
cases justified, where it is apparent that in spite of generally negative attitudes, third-year
students have a more negative value of the answers than the students of the first year.
Significantly positive opinions on the attitude that abortion leaves permanent psychological
consequences on women can be found within third-year student, as opposed to the first-year
students. Students of the third year have a statistically significant negative opinion on the

church meddling in question of abortion.

CONCLUSION: Most of the students of the third year believe that in most cases abortion is
not justified, while first-year students do not have expressive views, nor do they agree nor
disagree with the statement. Students of the third-year believe that abortion should be
prohibited by law, while the students of the first year have a more positive attitude and don't
agree with that statement. Most third-year students believe abortion leaves permanent
psychological consequences on women, whereas opinions amongst first-year students are

divided and they show no expressive attitudes.

KEY WORDS: abortion, nursing students
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Anketni listic¢

MISLJENJE STUDENATA SESTRINSTVA O LEGALNOM
NAMJERNOM POBACAJU

Ispred Vas nalazi se anketni upitnik kojim zelim dobiti uvid o misljenju o legalnom
namjernom pobacaju studenata s prve i tre¢e godine preddiplomskog studija sestrinstva u
Osijeku. Istrazivanje se takoder provodi s ciljem izrade zavrSnog rada na preddiplomskom

studiju sestrinstva Medicinskog fakulteta u Osijeku.

Vasi odgovori na pitanja u ovom upitniku su strogo povjerljivi. Nigdje na upitniku necete

trebati upisivati svoje ime 1 prezime, te je Vase sudjelovanje u ovom istrazivanju u potpunosti

ANONIMNO, a rezultati ¢e se koristiti iskljucivo u strucno istrazivacke svrhe.

Stoga Vas molim da odgovorite na sva pitanja i da Vasi odgovori budu iskreni.

Ukoliko Vam bude nelagodno ispunjavati upitnik, mozZete odustati u bilo kojem trenutku.

Anketa se sastoji od 14 pitanja na zaokruZivanje. Dva pitanja odnose se na demografske
karakteristike (dob i godina studiranja).Ispitivanje misljenja studenata sestrinstva o legalnom
namjernom pobacaju ukljuduje 14 pitanja. Cetiri pitanja odnose se na demografske
karakteristike (dob, spol, godina studiranja i jesu li vjernici).Ispitivanje stavova o legalnom
namjernom pobacaju ukljucuje 10 pitanja koje studenti ocijenjuju Likertovom skalom od 1 do
5, u kojoj su ocjena:

1 - uopce se ne slazem,
2 - donekle se ne slazem,
3 - niti se slaze, niti se ne slazem,
4 - donekle se slazem,

5 - u potpunosti se slazem.

Ocekivano vrijeme potrebno za ispunjavanje upitnika je oko 5 minuta.

Unaprijed Vam zahvaljujem na suradnji!



Misljenje studenata sestrinstva

o legalnom namjernom pobacaju

DOB:
Spol: M 7
Godina studiranja:  a) prva godina preddiplomskog studija s
b) treca godina preddiplomskog studija sestrinstva
Jeste livjernik? a) Jesam

b) Nisam

LIKERTOVA SKALA:

1 — u potpunosti se ne slazem

2 — djelomicno se ne slazem

3 — niti se slazem, niti se ne slazem
4 — djelomicno se slazem

5 — u potpunosti se slazem

1. Pobacaj je u vecini slucajeva opravdan.

2. Pobacaj treba ostati kao mogucénost odabira Zenama.



Otac djeteta takoder ima pravo odlucivati o pobacaju.

U nekim slu¢ajevima smatram pobacaj opravdanim (silovanje, utjecaj na zdravlje Zene ili
anomalije djeteta).

Pobacaj treba zabraniti zakonom.



